—
-

ier Som har behov av insatser fran
flera huvudman

20 september 2019
Mikael Malm och Zophia Mellgrer




Antalet vardplatser i psykiatrin © B,

2017 Barn- och

Antalet vardplaster i psykiatrisk slutenvard Booe Bkl

37 700

Réttspsykiatri__—
27%

Allmanpsykiatri
/ 70%

14 500

8 000

4347 4378 4342

1973 1990 1995 2005 2010 2017

2019-09-20 Avdelningen for vard och omsorg



Samverkan vid utskrivning fran sluten ) i,
halso- och sjukvard 2018

» Betalningsansvarslagen ersatts av en ny lag — Lagen om samverkan vid
utskrivning fran sluten héalso- och sjukvard

= Syftet ar en trygg, séker och smidig évergang fran slutenvard till 6ppen
vard och omsorg

» Befintliga bestammelser i HSL och SOL om fast vardkontakt och
samordnad individuell plan, SIP, ska tillampas

Slutenvarden Kommunen ‘

Primar- och
oppenvard

Slutenvarden

Kommunen


Presentatör
Presentationsanteckningar
Gamla lagstiftningen kommunen-slutenvården
Nu ett mycket större ansvar för den psykiatriska öppenvården 


Vardtid i genomsnitt (medelvardtid) som o) som
utskrivningsklara patienter varit utskrivningsklara

: Kommuner
‘ och Landsting

Urval: Gavleborgs lan, Alla kommuner, Psykiatrisk vard

Juli2019  januari 2019
-#- Alla lan -® Gavleborgs lan



Presentatör
Presentationsanteckningar
"De små talens förbannelse" gör sig tydligt  påmind. Peaken i januari utgörs av enstaka patient/er med lång/a vårdtider som utskrivningsklar.

Som indikator används den medelvårdtid som utskrivningsklara patienter varit utskrivningsklara (Fliken dagar). Mätningen görs på alla vårdtillfällen som avslutats under aktuell månad och där patienten varit utskrivningsklar 1 dag eller mer. Under åren 2014 - 2016 gjordes mätningen på alla avslutade vårdtillfällen där patienten var 65 år eller äldre vid utskrivningen. Från 2017 görs inget sådant åldersurval.


Andel vardplatser (%) som belagts av utskrivningsklara ) g,
patienter i genomsnitt per manad

Urval: Gavleborgs lan, Alla kommuner, Psykiatrisk vard

Juli2019  Januari 2019
-®- Alla lan -® Gavleborgs lan
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= Vardtillrallen dar patienten skrivits ut nar h itskrivaingskiar

@  Sveriges
Kommuner

= Vardtillfallen dar patienten varit utskrivningsklar 1 dag eller mer ¥ ochLandsting

= Summa vardtid da utskrivningsklara patienter varit utskrivningsklara

Urval: Gavleborgs lan, Alla kommuner, Psykiatrisk vard

vardtillfallen dar patienten skrivits ut den dag hen blev
utskrivningsklar. Vardtillfallen dar patienten varit utskrivningsklar 1 dag
eller fler. Summa vardtid da utskrivningsklara patienter varit
utskrivningsklara.

vardtilifallen 60 150 Varddagar
utskrivningsklara utskrivningsklara

O

® Utklara =0 Utklara => 1 Utklara dagar




En 6versikt 6ver samverkansprocessen vid W ==,
INn- och utskrivning

meddelande planeringen vardkontakt utskrivning SIP av SIP e e
I 4
l

L ——. |
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Kommuner

SIP finns 1 tre lagar S

Sedan 2010 finns SIP i bade Halso- och sjukvardslagen (16 kap. § 4) och Socialtjanstlagen (2 kap § 7).
Fran 2018 ar SIP aven en del av lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard.
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Presentatör
Presentationsanteckningar
Som ni vet ska SIP göras tillsammans med den som behöver samordnade insatser, i detta fall den äldre själv och dennes närstående när så behövs eller önskas, och personal inom hälso-och sjukvård och socialtjänst.

Planeringen som man kommer fram till skrivs ner i en plan, en blankett 

Samordnad individuell plan finns beskriven i tre lagstiftningar 
Socialtjänstlagen
Hälso-och sjukvårdslagen och 
Lagen om samverkan vid utskrivning från sluten hälso-och sjukvård.



Sarskilda utmaningar for psykiatrin

Organisatoriska forutsattningar Malgruppens forutsattningar
= Psykiatrisk tvangsvard och » Flera personer med komplex
rattspsykiatri problematik — samsjuklighet t.ex.

» Samverkan psykiatri — missbruk, somatisk ohalsa

primarvarden/somatisk vard = Suicidnédra personer

= Samverkan med IFO-verksamhet, = Yngre malgrupp

socialpsykiatri, funktionshinder » Aldre med psykisk ohalsa

= Tillgangligheten inom Gppenvarden « Nedsatt kognitiv formaga

| . . [} .
Bostadsfragan = Inte sallan svarmotiverade
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Kommuner
‘ och Landsting

Vem kan
radda Sanne?

Kalla: SVT
Lank till hemsidan
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https://www.svt.se/special/radda-sanne/
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Ovriga Kalla: Myndigheten for
vardanalys,(PM 2016:1)



Hur gor vi nar det ar svart?
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Kommuner
\ och Landsting

Komplexitet | samordning

Hog
komplexitet
 Hur manga av individens insatser som
behdver samordnas i relation till B
. . . . . omplexitet i
organisatoriska forutsattningar. e
och omsorg
 Hur mycket hjalp och stod individen behdver
utifran sina forutsattningar. g
OMmplexne
- Goda | Sma >
forutsattningar forutsattningar
i J

Individens férutséttningar att vara
delaktig i samordningen av sin vard
och omsorg

. .o Kélla: Myndigheten for
2019-09-20 Avdelningen foér vard och omsorg vardanalys,(PM 2016:1)


Presentatör
Presentationsanteckningar
Graden av komplexitet i samordningen av individens vård- och omsorgsinsatser. Med komplexitet avses hur många av individens insatser som behöver samordnas i relation till de organisatoriska förutsättningar som underlättar eller försvårar samordningen. 

Individens förutsättningar att vara delaktig och medskapande i samordningen av sin vård och omsorg. Med detta avses hur mycket hjälp och stöd individen behöver av vården och omsorgen för att driva vård- och omsorgsprocessen framåt. Det handlar till exempel om att ta de kontakter som behövs för att få sina behov tillgodosedda, att vara bärare av information och att ta hand om delar av utförandet på egen hand.

Grupp 1: Individer med komplexa behov och små förutsättningar att vara delaktiga i samordningen av sin vård och omsorg 
Grupp 2: Nyinsjuknade individer som snabbt kräver insatser av flera aktörer och där det snabba förloppet påverkar individens förutsättningar för samordning 
Grupp 3: I huvudsak somatiskt friska individer med små förutsättningar att vara delaktiga i samordningen av sin vård och omsorg 
Grupp 4: Individer med komplexa behov, men med goda förutsättningar att vara delaktiga i samordningen av sin vård och omsorg 
Grupp 5: I huvudsak psykiskt och somatiskt friska individer



Olika grupper olika behov

Individer med komplexa behov och
sma forutsattningar

o Grupp 2: Nyinsjuknade individer som snabbt
kraver insatser av flera aktorer och dar det

o Komplexitet i
snabba forloppet paverkar ey ¢
och omsor
o Grupp 3: I huvudsak somatiskt friska individer i
med sma forutsattningar
o Grupp 4: Individer med komplexa behov, men
med goda forutsattningar
| huvudsak psykiskt och somatiskt
friska individer
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Individens férutséttningar att vara
delaktig i samordningen av sin vard
och omsorg

Kalla: Myndigheten for
vardanalys,(PM 2016:1)


Presentatör
Presentationsanteckningar
Graden av komplexitet i samordningen av individens vård- och omsorgsinsatser. Med komplexitet avses hur många av individens insatser som behöver samordnas i relation till de organisatoriska förutsättningar som underlättar eller försvårar samordningen. 

Individens förutsättningar att vara delaktig och medskapande i samordningen av sin vård och omsorg. Med detta avses hur mycket hjälp och stöd individen behöver av vården och omsorgen för att driva vård- och omsorgsprocessen framåt. Det handlar till exempel om att ta de kontakter som behövs för att få sina behov tillgodosedda, att vara bärare av information och att ta hand om delar av utförandet på egen hand.

Grupp 1: Individer med komplexa behov och små förutsättningar att vara delaktiga i samordningen av sin vård och omsorg 
Grupp 2: Nyinsjuknade individer som snabbt kräver insatser av flera aktörer och där det snabba förloppet påverkar individens förutsättningar för samordning 
Grupp 3: I huvudsak somatiskt friska individer med små förutsättningar att vara delaktiga i samordningen av sin vård och omsorg 
Grupp 4: Individer med komplexa behov, men med goda förutsättningar att vara delaktiga i samordningen av sin vård och omsorg 
Grupp 5: I huvudsak psykiskt och somatiskt friska individer



Om utskrivning fran slutenvarden —
komplexa situationer...

ViStoNEN “

glm?moe f\mme READY |

Lank till skriften
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. SVenge5
| Kommune,
och Landstmg

God samverkan i komplexa
situationer. Hur lyckas vi?

@  Swerges
Lo

ETT STOO POR PERSONA


https://skl.se/download/18.4402e18716b630bd97a17dea/1560783467466/God samverkan i komplexa situationer.pdf

Samverkan ar inte ett mal i sig utan
ett medel ...

dar huvudsyfte ar en
= val fungerande vard- och omsorgsorganisation och
= sammanhallen vardkedja

= dar den enskilde far adekvat stdd och hjélp pa ratt niva.



@  Sveriges

o a8 LR Kommuner
ﬁ o0 Z ﬁ ﬁ .Cﬁ t ﬁ

» QOlika synsatt och varderingar ska
Integreras istallet for att motverka
varandra

* Vilja att komma Overens
= Gemensam malsattning
= Gemensamt ansvarstagande

= Tolerans och respekt
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Presentationsanteckningar
Regeringen förväntar sig att alla landsting och kommuner tar sitt ansvar gentemot den enskilde på allvar och att överenskommelser kommer till stånd för bättre samverkan i framtiden.
Det är upp till bevis för oss nu att visa på att kan lösa det.
Mycket talar för det ........
Länsbesök
Nationella träffar
Arbete med överenskommelser 
Samverkan kan liknas vid kärlek och äktenskap 
Det räcker inte att tala om samverkan vi måste skapa det och arbeta hårt för att bevara det
Huvudmännen kan inte skilja sig 
Vi måste lösa våra tvister tillsammans


Tack for att ni lyssnat!

Mikael Malm, samordnare Magnus Wallinder, handlaggare
08-452 78 31 08-452 74 43

mikael.malm@skl.se magnus.wallinder@skl.se

Zophia Mellgren, samordnare
)  08-452 79 53
. M zophia.mellgren@skl.se
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