Region
AS Gavleborg

48

Bollnds folkhogskola
Matsedel vecka 39

21 september — 25 september 2026

Chili con carne med ris

o Lunch Chili sin carne med ris
Mandag
Middag Rotsakspytt med kebabskav och kall sés
Lunch ggjb22:;:'k§g?kala ravaror
Tisdag )
Middag Fried havreris med sét sojasas
Hostig kottgryta med rotfrukter
Lunch Rédbetsbourguignon med potatis
Onsdag
Middag Vitkalspanna med ris
Sprodbakad fisk med romsas och kokt potatis
Lunch . . . .
Vegetariska biffar med romsas och kokt potatis
Torsdag

Middag Potatis- och purjolokssoppa med mjukt brod

Lasagne med kottfars

Fredag Lunch Linslasagne

Med reservation for eventuella andringar.

Lunch serveras kl. 11.30 = 13.00 | Middag serveras kl. 16.30 —17.30
Pris 105 kr inkl. smor, bréd, sallad och kaffe. Pris for skolans elever 72 kr
Vi véljer i forsta hand ekologiska och svenska ravaror.

regiongavleborg.se/bollnasfhs



