Region
AS Gavleborg

48

Forsa folkhogskola
Matsedel vecka 46

9-13 november 2026

Méndag Ugnsgratinerad falukorv alt. kabanoss med potatismos
Shakshuka (aggratt fran tunisien)
Sallad: Caesar

Tisdag Keftedes(grekiska kottbullar), ris, tomatsas, tzatziki
Pankopanerad aubergine med vitloksris
Sallad: Tonfisk

Onsdag Panerad flaskschnitzel, bearnaise och pommes frites
Zucchinibollar med vitlék och ost
Sallad: Grekisk

Torsdag Fisk i vitvinssas med rakor och dill, kokt potatis
Japansk kalpannkaka, srirachamajo
Sallad: Ost och skinka

Fredag Pasta med italiensk kycklingsas
Pasta med fetaost och tomater
Sallad: Rakor

Med reservation for eventuella andringar.

Lunch serveras 11.30-13.00

Pris i restaurang 105 kr inklusive bréd, sallad, maltidsdryck och kaffe
Pris kursdeltagare 72 kr

Du ar aven valkommen att bestélla lunch for avhamtning, pris 75 kr
Ring och bestéll pa telefon: 0650-367 84

regiongavleborg.se/forsa



