W Region
x Gavleborg

Vasterbergs folkhogskola

Matsedel vecka 21
18 — 22 maj 2026

Kinesisk flaskgryta med ris

Mandag

Chili sin carne med graddfil, nachos och ris

. Kalops med rodbetor och potatis

Tisdag

Panerad rotselleri med tartarsas och potatis

Gron artsoppa eller Morotssoppa
Onsdag

Pannkaka med sylt och gradde

Kyckling i dragonsas och ugnspotatis
Torsdag

Quornbitar i dragonsas med ugnspotatis

Kottfarspaj med paprika och vitlok
Fredag

Vegetarisk nudelwok med gronsaker

Dessert Koket dverraskar...

Med reservation for eventuella andringar.

Lunchservering 11.30-13.00
Lunch 101 kr, studerande 72 kr
Salladsbuffé, dryck, bréd och kaffe ingar



