SWOT-analys

Se dven Swot-analys.se (texten nedan ar delvis hamtad darifran)

Vad ar en SWOT analys?

SWOT-analys

SWOT i ordet SWOT-analys star for Strengths, Weaknesses, Opportunities and Threats eller pd
svenska - Styrkor, Svagheter, Méjligheter och Risker/hot).

SWOT-analysen &r alltsd en kartldggning av dina styrkor och svagheter och de méjligheter och
hot som du ser.

SWOT-analysen innebar detta:
1. Den innebér att Du ténker igen om och far en bild av de styrkor och svagheter, hot och
mojligheter som kan ha betydelse for ditt arbete.

2. Den blir ett informations- och diskussionsunderlag som kan delas med din handledare och dar
du kan se dver din situation, fundera, dra dina egna slutsatser och komma med ev. forslag till
férandringar i utbildningsplan.

3. Den kan bli ett bra underlag fér dig nar du ska formulera ditt mal med din utbildning och vad du
behdver framéver for att uppna malen i malbeskrivningen.

Det du ska gbra ar helt enkelt att ta ett tomt dokument och bérja analyser vilka Styrkor och
Svagheter du har, och vilka Méjligheter och Hot som finns i din situation just nu.

Styrkor Svagheter

Mojligheter Hot

Och sedan?

Nar du har sammanstallt SWOT-analysen ser du tydligare vad du behdver jobba mer med. Du kan
fortsatta arbetet med att se dver hur styrkor och méjligheter kan utnyttjas samt hur du ska goéra
for att minska svagheter och bemdta de risker/hot som du har hittat.

Du kan stdlla de har fragorna nu:

e Hur ska du géra for att bibehdlla och férbattra dina styrkor?

e Hur ska du godra for att minimera/eliminera dina svagheter?

e Hur ska du gora for att ta tillvara méjligheterna?

e Hur ska du gora for att férebygga och neutralisera riskerna/hoten?

« Vilka fragor ska du prioritera?




