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Information till halso- och sjukvarden angaende screening av
Hepatit C efter blodtransfusion

Region Gavleborg har beslutat att informera vardgivare och patienter om risken for 6verforing
av Hepatit C i samband med blodtransfusion som gjordes under tidsperioden 1965-1991.

Information kommer att ga ut till allmanheten som i forsta hand hanvisas till sin halsocentral
for provtagning. Informationsmateriel kommer att finnas tillgangligt i form av broschyr med
fragor och svar om Hepatit C och blodtransfusion samt affischer.

Alla som fatt blodprodukter under 1965-91 kan ha smittats varfor vi reckommenderar att alla
personer, som sjalva vet/eller starkt misstanker att de fatt blod under dessa ar later
testa sig. Manga ar inte medvetna om denna risk och dar har varden en viktig uppgift att aktivt
efterfraga tidigare blodtransfusion.

| en liknande kampanj i Véstra Gotalandsregionen har i dagslaget (080415) éver 6 400 personer
testat sig och 47 har visat sig vara smittade. Av dessa hade 13 lakt infektionen utan behandling,
Ovriga &r remitterade till infektionsklinik i VVastra Gotaland. Majoriteten av de smittade har varit
kvinnor som smittats av blodtransfusion i samband med forlossning eller gynekologisk
operation.

Hepatit C virus leder oftast till laggradig kronisk leverinflammation. En del av de smittade
l6per, efter 1ang tid, risk for levercirrhos och hepatocellular cancer. Smittan introducerades i
Sverige vid mitten av 60-talet. Saker diagnostik utvecklades da virusorsaken blev klarlagd
1989 och fran 1992 har allt blod fran blodgivare testats i Sverige. Blodprodukter givna under
aren 1965-1991 har i varierande omfattning kunnat vara smittsamma. Risken for
smittoverforing har uppskattats till ca 1 % for dem som fatt enstaka transfusioner och upp till 5
% om stora mangder blod getts. Sedan mitten av 1990-talet finns mojligheter till behandling.

For att hitta personer som transfusionssmittats och som kan vara i behov av behandling
uppmanar nu Socialstyrelsen till aktiv screening av barn som hjartopererats eller genomgatt
cancerbehandling samt barn som vardats pa neonatalavdelning for blodbyte, for tidig
fodsel/lag fodelsevikt.

| Gavleborg, i likhet med flera andra regioner/landsting, avvaktar vi med denna screening da
det visat sig vara svart och mycket resurskravande att hitta adekvata uppgifter i de journaler vi
har fran tiden fore 1992. Vi invantar resultat fran region/landsting som férsoker gora en
screening efter journalgenomgang.

Praktisk hantering

Serumprov (ror utan tillsats) for anti-HCV bestdmning skickas till Mikrobiologen, Gavle.
Remisstext

"*Blodtransfusion 1965-1991 - Hepatit C'*, Nar? (artal) och VVar? (Sjukhus).
Provsvaret meddelas av provtagande ldkare. Om positivt svar meddelas patienten av
provtagande lakare och smittskyddsanmalan skrivs. Dérefter remitteras patienten till
Infektionskliniken for fortsatt utredning och handl&ggning.

Skicka kopia pa provsvar fran lab. med remissen till infektion.

Patient kostnad
Undersokningen ar kostnadsfri for patienten. Hepatit C ar en allméanfarlig sjukdom och halso-
och sjukvarden ar skyldig att erbjuda provtagning.

Postadress Telefon 026-15 53 09 Besoksadress
Smittskydd Telefon 026-15 53 08 Ingdng 31
Gdvle sjukhus Telefon 026-15 53 07 Gdvle sjukhus
801 87 Gavle Telefon 026-15 49 08
Webb: www.regiongavleborg.se/smittskydd Telefon 026-15 53 58

E-post: smittskydd@regiongavleborg.se
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Kostnad for provtagare

2008-05-22

Laboratoriet debiterar Smittskydd om remissen ar markt
""Blodtransfusion 1965-1991 - Hepatit C"* och om endast anti-HCV begarts, i 6vriga

fall betalar provtagaren.

HCV RNA PCR analysen bekostas alltid av provtagande enhet.

Privata enheter som har vardavtal med Region Gavleborg &r skyldiga att bistd med provtagning.

Kontaktperson pa Region Gavleborg &r: Jan-Olov Strandell, tfn: 070-375 25 60.

Fragor:

Borje Svensson, Chefslakare, primarvérden, tfn: 026/27 80 79.
Signar Mékitalo, Smittskyddslakare, tfn: 026/15 53 09.
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