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Om CAN och Skolelevers drogvanor



Publikationer Undersokningar

Om CAN

« Centralféorbundet for alkohol- och

narkotikaupplysning, VI sprider fakta om
* Oberoende nationellt
kompetenscentrum inom ANDT- alkohol och andra
omradet. droger i samhallet
» Uppdrag: att sprida kunskap om
konsumtions- och CAN ér ett nationellt kompetenscentrum med undersokningar,

forskning och kunskapshdjande insatser om alkohol, narkotika,

skadeutvecklingen av alkohol och dopning, tobak och spel.

andra droger | samhallet.

* https://www.can.se/ =



https://www.can.se/

Arskurs 9, 2020
Syftet med denna undersckning ar att 6ka kunskapen om ungas erfarenheter av bland annat
alkohol, tobak och narkotika. Genom att svara pa fragorna hjilper du oss att fi reda pa mer om
hur unga manniskor har det idag. UndersGkningen ar anonym, det betyder att ingen vet vem du

Om Skolelevers drogvanor

Besvara fragorna genom att sitta kryss for det alternativ som stimmer bast for dig. Markera

bara ett svarsalternativ per friga om inget annat anges. Om det ar nagon enskild friga som du

I Sverlge har U nde rSO kn I n ar O m SkOIeIeye rS AN DT' . inte kan eller vill besvara kan du hoppa 6ver den. Nar du fyllt i formuliret stoppar du det i
e rfare n h eter g eno mfo rtS pa n atl one I I niva Sed an 1 9 7 1 I kuvertet och klistrar igen det. Det ar viktigt att du har ett eget kuvert for ditt formulir. Vi

anvinder bara formuldr som ligger i separata kuvert. Vill du inte delta ligger du formularet

é.rs ku rS 9 OCh Sedan 2004 | gym n aS|et érs ku rS 2 -_ Varje é,r_ obesvarat i kuvertet. For att bevara din anonymitet skickas kuverten oGppnade till CAN.

Stort tack for din medverkan!

| Gavleborg har undersokningen genomforts | arskurs 9 | Ardu.? I b 1 vilken kommun bor du?

sedan 1996 och i gymnasiet arskurs 2 sedan 1998 — var h e e
tre dJe é.r. "] Annan kénsidentitet [[] Gavle [] MNordanstig [_] Soderhamn

[] Hofors [[]Ockelbo [ Alvkarleby
[[] Hudiksvall [_] Ovanaker

T
2 Hardufylle 16 ar? [JAnnankommun: () ) 4 4 4y o4 o401 g 1

Genomfors ocksa i andra lander, ex ESPAD (ca 40 [
europeiska lander), vart fjarde ar sedan 1995. En ny rapport CIne
fran 2019 ars undersodkning slapptes 12/11: |as den har.

3 Hardina férildrar/vardnadshavare studerat pa universitet eller hgskola?
Markera en ruta pd varje delfrdga.

Liknande undersokningar gors aven i svenska kommuner och | A Ne Ve
regloner aV CAN a) Pappalannan vardnadshavare E E S

by Mamma/annan vardnadshavare

4 Hur néjd ir du vanligtvis med...

Markera en ruta pd varje delfrdga. Mycket Varken ndjd = Miss- Mycket
nadjd Nojd  eller missnojd  nojd missndjd


http://www.espad.org/espad-report-2019

Hur genomfors undersokningen?

Totalundersokning — samtliga elever i arskurs 9

- Datainsamlingen pagick varterminen

- Endast webbenkat

- Enkaterna fylls i under skrivningsliknande former
- Information om att deltagandet ar frivilligt

- Undersokningen ar anonym

- | storsta mojliga man minska stérande moment



Tillforlithghet

Underskattar eller 6verskattar konsumtionen

Larare pa plats for att motverka stérande
moment

Grans pa 30 individer pa Samhallsmedicin
(CAN:s grans ar 50 individer)

Totalundersdkning

Undersodkning av elevbortfall 1993: paverkade
Inte ursprungliga resultaten namnvart.

Undersokning av klassbortfall 2014
Undersdkningen var representativ trots att alla
klasser inte deltog.

CAN utfor kvalitetstester

Enkdter med uppenbart overdrivna, oseriosa
eller mycket fa svar sorteras bort:

Filter 1: Ej svar pa minst fem av nio centrala
fragor

Filter 2: Uppenbart dverdrivna svar; anvant
alla narkotikapreparat

Filter 3: Angett det hogsta svarsalternativet
pa fragor om problem i samband med alkohol

Filter 4: Overdriven alkoholkonsumtion (100
liter ren alkohol/ar).

- Konsumtion mellan 51 och 100 liter ren
alkohol/ar justeras ner till 50 liter




Tillforlitlighet

Hur manga ganger (om nagonsin) har du anvant nagot av féljande medel?
Markera en ruta pa vane rad.

Antal ganger
0 12 35
ESPAD Validity study (2015) a) Lugnande medel eller somnmedel (utan lakares ordination) L1 OO O
Undersdkte tillft'{rlitligheter_l I studien som genomfors | b) Amfetamin 0 0O 0O
Europa, understkningen liknar Skolelevers drogvanor _
bortsett frn att frAgorna skiljer sig n&got. ¢ LSD eller andra hallucinogener O 0O O
« 80 % tyckte det var intressant att svara pa fragorna e M
« Runt 90 % tyckte att det var valdigt eller ganska €) Rokeln 0 O O
enkelt att svara pa frAgorna om anvandning och 1 O O
konsumtion av de olika substanserna. g) Heroin 1 O O
« 98 % svarade att de svarat arligt pa fragorna h) Hallucinogena svampar (] [ [
« Svarigheter att forsta fragor om alkohol eller droger ) GHB (1 [ [
berodde oftast pa at_t_ e!_e\{en inf[e anvande i) Anabola stercider 0 [0 [
substanserna och darfor inte visste vad de betydde. i _ _ _ _
_ _ k) Injicerat narkotika med spruta (t ex heroin, kokain, amfetamin) [ | [] []
» | den europeiska skolundersdékningen har man
inkluderat ett pahittat preparat Valdigt fa, 0.7%, angay ) Lékemedel tilsammans med alkohol for att bii paverkad/berusad 1 [ [
att de anvant preparatet ar 2011. m) Spice eller liknande rékmixar ] O 0O

Kalla: CAN (2017)

O000000000000%



Analys av resultatet Samhallsmedicin vs CAN

« Samhallsmedicin redovisar enbart andelar fordelat pa faktiska svar. (Ej svar/missing value exkluderas)
« Andel som svarat ja av dem som svarat pa fragan.

Debutalder druckit sig berusad, 13 ar eller yngre
Arskurs 9

6 | 44 - 7.1 80 E 49 _ 74 ag 6 | 51 - 7.1

CAN redovisar alla svarsalternativ. Andel som svarat ja av alla som svarat pa enkéaten, inklusive de som
inte svarat pa fragan.

Tabell 62a. Berusningsdebut 13 ars alder eller yngre. Procentuell fordelning efter boendekommun i Region Gavleborg, arskurs 9.

Nej Ja Ej svar
Region Gavleborg 86 5 9
Region Gavleborg PC_)J kar 85 Lo | 10
Flickor 87 I;I v

| praktiken innebar det att CAN presenterar nagot lagre andelar, men skillnaden ar liten.



Redovisningar fran Samhallsmedicin 2023

« Bildspel for karnindikatorer pa kommunniva samt riksniva
- Dashboard: Gymnasiet ar 2: 1998-2022 och Arskurs 9: 1996-2023

o Tabell: kommuner, lanet, riket.
Andelar, konfidensintervall, beraknat antal, antal svarande.
Uppdelat pa flickor, pojkar och samtliga.

o Diagram: Kommunbilder, kommunjamforelser, jamforelse mellan arskurser.

o Grafer: Kommunjamforelser, jamforelse mellan arskurser och jamforelse av indikatorer.
» Skolprofiler (Bollnas, Gavle, Hudiksvall, Sandviken)
« Rapport i Powerpoint



Redovisningar fran CAN

* Rapporten ANDTS-undersokning
i Gavleborgs lan, | arskurs 9,
2023

* Fakta om undersOkningen,
metodfragor, bortfall, att tolka resultatet

» Resultat for lanet jamfort med riket pa
vissa nyckelvariabler

 Bilagor:
« Enkatformularet
* 2 tabellbilagor som visar resultatet Forandring fran tidigare i
for alla fragor pa lansniva Endast resultat pa lansniva

fran CAN




Boendekommun kompletterat med
skolkommun

Resultatet presenteras utifran
boendekommun. For att anvanda sa mycket
som mgjligt av materialet har det dock
kompletterats med skolkommun i de fall dar
individen inte angett boendekommun eller dar
individen bor utanfér Gavleborgs lan, men gar
i skolan i nagon av lanets kommuner.

En kommuns resultat baseras alltsa framst pa
de som angett kommunen som
boendekommun men ocksa pa de som inte
angett boendekommun och som har
kommunen som skolkommun. Det &r dock en
liten andel som inte angett boendekommun.

Kdnstillhdrighet

| enkaten far individen ange om hen ar pojke,
flicka eller har annan konsidentitet. |
redovisningen ar resultatet uppdelat pa pojkar,
flickor och samtliga. Det ar fa individer som
svarat annan konsidentitet, darfor redovisas
de inte enskilt. | gruppen samtliga ingar dock
alla respondenter: pojkar, flickor, annan
kdnsidentitet och de som inte svarat pa
konsfragan.

Svarsfrekvens

Svarsfrekvensen kan variera mellan olika
fragor. Darfor kan en kommun i en fraga
uppfylla nivan for redovisning med 30
svarande men i en annan fraga inte gora det.



Sma tal och konfidensintervall

Sma tal — anonymitet och generella slutsatser

Det ar viktigt att komma ihag ar att individens identitet inte ska kunna
rojas av att sma tal redovisas. Sma tal paverkar ocksa den statistiska
sakerheten och man bor vara forsiktig med att dra generella slutsatser.
En individ mer eller mindre som svarat pa ett specifikt sétt skulle kunna
placera en kommun Over eller under lAnsgenomsnittet. Samhallsmedicin
redovisar endast resultat dar minst 30 individer har svarat.

Konfidensintervall och signifikans

Ett konfidensintervall anvands for att uppskatta osakerheten i ett skattat
varde. Den dvre och den nedre gransen i intervallet markerar inom vilket
intervall som det "sanna” vardet befinner sig. | tabellerna redovisas ett
konfidensintervall pa 95 procentsniva. Det ar 95 procents sannolikhet att
det sanna vardet tacks in av intervallet.

Om konfidensintervallen inte dverlappar med varandra innebar det att
skillnaden mellan olika grupper &r statistiskt sékerstalld (signifikant).

Nar olika grupper har konfidensintervall som Overlappar innebéar det att
vi inte vet om vardena skiljer sig fran varandra, skillnaden ar inte
statistiskt signifikant.

Vid fa respondenter blir osakerheten storre, vilket resulterar i breda
konfidensintervall.

Andelen alkoholkonsumenter
Konfidensintervallen 6verlappar
= inte statistiskt sakerstalld 6kning

Samtliga
Procent Ligre Hiogre Berdknat  Antal
konfidens konfidens antal svarande
intervall _intervall
Linet 2015 75 73 76 2340 2092
2016 Ir 75 79 2370 1789
Andel som druckit smuggelsprit
Konfidensintervall 6verlappar inte
= statistisk sékerstalld 6kning
Samtliga
Procent Ligre Hiogre Berdkmat  Antal
konfidens konfidens antal svarande
intervall _intervall
Linet 2019 30 34 38 1090 1997
2016 28 26 30 810 1705

Kalla: Samhallsmedicin, Region Gavleborg och CAN




Antal svar och svarsfrekvens 2023



Antal svarande ak 9 2023

Kommun

Bollnas
Gavle
Hofors
Hudiksvall
Ljusdal
Nordanstig
Ockelbo
Ovanaker
Sandviken
Soderhamn

Lanet

Pojkar

(antal och
andelar)

112 (52)
463 (53)

34 (60)

147 (45)

68 (39)
47 (57)
27 (68)
47 (48)
84 (48)

105 (50)
1135 (50)

Flickor
(antal och
andelar)

94 (44)

377 (43)

20 (35)

165 (51)

93 (54)
34 (42)
11 (28)
45 (46)
76 (43)
97 (46)

1012 (45)

Totalt*

215
872
57
325
173
82
40
98
176
211
2250*

*inklusive elever som angett annan konsidentitet eller ej angett svar.



Svarsfrekvens

ak 9 2023

Kommuner Antal elever i Ak Antal svar Svarsfrekvens | Svarsfrekvens

9 lasar 22/23* enkaten 2023 2020
Bollnas 298 215 2% 56%
Gavle 1194 872 73% 69%
Hofors 89 57 64% 70%
Hudiksvall 490 325 66% 44%
Ljusdal 246 173 70% 38%
Nordanstig 78 82 105%** 39%
Ockelbo 49 40 81% 7%
Ovanaker 136 98 2% 44%
Sandviken 447 176 40% 66%
Soderhamn 276 211 7% 51%
Totalt 3303 2250 69% 57%

*Skolverkets statistik for antal elever i arskurs 9 lasaret 2022/2023

**Att svarsfrekvensen var éver 100 % kan bero pa att elevantalet andrats under lasaret och/eller att elever
som gar i skola ndgon annanstans ingar i kommunresultatet,




Svarsfrekvensen* over tid 1 lanet

« Svarsfrekvensen har varierat 6ver tid i l[anet Svarsfrekvens over tid i procent

* Corona-pandemin kan ha bidragit till att fler an vanligt varit
3 : I
franvarande fran skolan under 2020 1999 80

S ccint v A 8 2002 [ o
» Kan vara slumpmassigt vilka som &ar franvarande, men det

kan ocksa vara vissa grupper som ar mer franvarande Jo0s o
I
« Generellt &r franvaro (sarskilt ogiltig franvaro) forknippat
med hogre riskbeteende. Exempelvis kan man se en
korrelation mellan skolkning och alkoholkonsumtion (Se
Samhallsmedicins rapport Skolelevers drogvanor i

200 N 53
2011 |, 73

Gavieborg 2019) 014 I 79
« Bortfallsundersokningar fran CAN visar dock att det totala 2017 I

resultatet paverkas mycket lite &ven om de franvarande

laggs till i resultatet 2020 I 5

2023 [, 69

0 20 40 60 80 100

*Svarsfrekvensen ar antalet elever som besvarat CAN-undersokningen dividerat med antalet elever
som borjade arskurs 9 under féregdende hosttermin. Totala antalet elever i en kommun kan darfor ha
minskat/6kat vid tillféllet fér enkéten.


https://www.regiongavleborg.se/globalassets/regional-utveckling/forskning-och-samhallsmedicin/samhallsmedicin/halsolaget-i-gavleborg/alkohol_drogvaneundersokning/skolelevers-drogvanor-rapport.pdf

Elever i undersokningen och elevbortfall Ak 9 2023
I -

Arskurs 9
Elever i urvalet
Elever i deltagande klasser

Elever i
resultatredovisningen
Frdnvarande elever

Elever som aktivt avstatt fran
att delta

Elevbortfall, totalt

Bortfiltrerade enkater

Antal

3283

2961

2250

681

2

683

28

Andel %

23

23

Antal

8672

6715

5181

1459

3

1462

72

Andel %

22

22



Resultat 2023



Definitioner

* Intensivkonsument:
Har under de senaste 30 dagarna vid ett och samma tillfalle druckit en alkoholmangd motsvarande minst
en helflaska vin (eller fyra burkar starkol eller fyra burkar blanddrycker eller sex burkar folkol eller 25 cl
sprit).

* Riskkonsument:
Har druckit 9 (flickor) respektive 14 (pojkar) standardglas i veckan eller mer eller intensivkonsumerat 1
gang i manaden eller oftare.

* Hégkonsument:
Dricker i genomsnittligt dricker motsvarande minst 14 standardglas (pojkar) respektive 9 standardglas
(flickor) per vecka. Detta motsvarar cirka 168 gram respektive 108 gram i veckan eller drygt 21 cl.
respektive knappt 14 cl. ren alkohol (100 %) per vecka



Alkohol



Alkoholkonsumtion

« Alkoholkonsument: Har nagon gang
druckit alkohol

« Minskat Over tid, i ar 36 % (jmfr
2020 pa 41%)

« Nagot storre andel flickor &n pojkar.
Pojkarna star for minskningen
medan flickorna &r kvar pa samma
niva

 Lagre andel alkoholkonsumenter |
Gavleborg jamfort med riket

1996

1999

Andel alkoholkonsumenter

2002 2005

e | dnet - Flickor

= = == Riket - Flickor

2008 2011
Lanet - Pojkar

Riket - Pojkar

48
T — 44
"'\_—,_H—-.'_._.' a@JS
36,3
32,3
2014 2017 2020 2023

Lénet - Samtliga

Riket - Samtliga
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Alkoholkonsumtion

Arskurs 9

e Debutalder alkohol 13 ar eller yngre

e Debutalder druckit sig berusad av
alkohol 13 ar eller yngre

11,2
43

1999 2002 2005 2008 2011 2014 2017 2020 2023

100

90

80

70

60

50

40

30

20

2011/2013

2014/2016

Andel alkoholkonsumenter

81,2
76,6 745
50,5 19,5
I I 40’7

2017/2019

70,6

41,3

0

2020/2022

36,3

i

2023 (endast Ak 9)

W Gymnasiet arskurs 2

B Arskurs 9



Hogkonsument

 Dricker i genomsnittligt motsvarande minst 14
standardglas (pojkar) respektive 9 standardglas
(flickor) per vecka. Detta motsvarar cirka 168 gram
respektive 108 gram i veckan eller drygt 21 cl.
respektive knappt 14 cl. ren alkohol (100 %) per
vecka (aven CAN:s och Folkhalsomyndighetens
definition)

 Tidigare:

Andel som
manaden eller mer
mer an 5 liter

>Ar korrigerat for alla ar bakat for bade ak 9 och
gymnasiet ar 2

10

Andel hogkonsumenterav alkohol

/\

1996

1999

N

2002 2005 2008 2011

| dniet - Flickor — e====|&net - Pojkar

2014 2017

Ldnet - Samtliga

M

== 48

2020

2023



Intensivkonsument

« Har under de senaste 30 dagarna vid

ett och samma tillfalle druckit en Andel intensivkonsumenter av alkohol
alkoholmangd motsvarande minst en N
helflaska vin (eller fyra burkar starkal "
eller fyra burkar blanddrycker eller sex =
burkar folkol eller 25 cl sprit). 15

* Storre minskning for tjejer fran 7,8 till E ) SCEFTT eme3EEEmas = —me
4,5 (Statistiskt signifikant minskning). : o~
Pojkar endast marginell minskning fran -
7 till 6 procent Lot Fickor ——Line - P —— Linet-Satiga

= == = Riket - Flickor Riket - Pojkar Riket - Samtliga

« Nagot hogre intensivkonsumtion i riket,
framforallt for flickor






ROkning
* Andel rtzkare-har minSkat_C')VGI’ tid Andel rokare (som svarat att de fortfarande roker)*
bland bade flickor och pojkar 0

« 2023 uppger 7% av pojkarna och 8
% av flickorna att de roker (ungefar
samma som 2020).

* Tidigare konsskillnader har planats

30

20

ut I lanet men inte i riket .
* 60 procent av de som roker uppger

att de V|” Sluta 199 1999 2002 | 20?5 2008" I2011 zc.JI14 .201? 2020 2023
« Bara 1 % uppger att de roker varje B

dag (minskning sedan 2020)

*Andel som roker bade mer frekvent (ex varje dag eller flera ganger i veckan) och mer
sallan (ex festrokning)



Debutalder rékning

« Andelen som roker forsta gangen
nar de ar 13 ar eller yngre minskar
for pojkar men inte for flickor sedan
2020 (6kning fran 5 till 11% for
flickor sedan 2020)

Debutalder rékt 13 ar eller yngre

>/\*

1999 2002 2005 2008 2011

| dnet - Flickor — essss=|3net - Pojkar

2014 2017

Lanet - Samtliga

2020

)

2023

Lo



Snusning (Inklusive alla sorters snus)

» Totalt sett ungefar samma andel
som 2020 (samtliga 2020 13%, nu
12%)

« Nagot lagre an riket (15%)

* Fortfarande hogre andel pojkar men
skillnaderna planar ut nagot

« Andel som snusar varje dag ar totalt
7% (Okning med 1 procent sedan
2020). Fler pojkar an flickor snusar
varje dag

Andel snusare (som svarat att de fortfarande snusar)*

30

20

+
12,3

_—_/\/— 9,4

1996 1999 2002 2005 2008 2011 2014 2017 2020 2023

| dnet - Flickor Lanet - Pojkar Lanet - Samtliga

*Andel som snusar bade mer frekvent (ex varje dag eller flera ganger i veckan) och mer
sallan (ex festsnusning)



Vitt snus*

« | &r samt 2022 (gymnasiet Ak 2) | preelsem st
stalldes en frAga om vitt snus e
- Andel som snusar vitt snus i lanet ..
ar 14 % for samtliga (varje dag 4%) "
* Fler pojkar an flickor snusar vitt
snus totalt sett (16 respektive 13%) e Lo |
- Liten konsskillnad for de som .
snusar vitt snus varje dag (5 % S
pojkar respektive 4% fIickor) oﬁﬂdnile ?ngnzrr]]u(z?(rf\éi;tt ssr?lljjssnti)r?gd)e mer frekvent (ex varje dag eller flera ganger i veckan)

*Har du anvant tobaksfritt snus som innehaller nikotin nagon gang
(aven kallat vitt snus, All White, nikotinpasar)?



E-cigaretter (aven kallat vaping)

« Andel som rokt e-cigaretter nagon

gé‘ng har Okat kraftlgt frén SenaSte Andel som rokt e-cigaretter nagon gang
matningen -
* Det &r flickorna som star for - / -

okningen (fran 20 till 42,5 %) 2
medan pojkarna ligger kvar pa .
samma niva -

- Aven andel som rokt e-cigaretter de
senaste 30 dagarna har Okat kraftigt
fran 3,5 till knappt 16 %

2014 2017 2020 2023



Narkotika



Narkotika (andel som nagon gang har anvant)

» Indikatorn har legat pa en stabil
niva sedan tidsseriens borjan (ca 6-
8%) .
* Ej statistiskt signifikanta skillnader
mellan konen

* Lite hogre andel i riket an |
Gavleborg (7 procent i riket och
knappt 5 procent i GaVIeborg) ’ 1996 1999 2002 2005 2008 2011 2014 2017 2020 2023

» Majoriteten av de som anvant
narkotika har anvant cannabis

Andel som nagon gang har anvént narkotika

10




Narkotika (andel som anvant de senaste 30

dagarna)

« Mycket sma skillnader dver tid och
Indikatorn har legat stabil runt 1
procent sedan 2014

« Nagot hogre siffror i riket (runt 2
procent)

* Liten skillnad mellan flickor och
pojkar

o

Andel som anvéant narkotika de senaste 30 dagarna

= = 2
- - 1.9
,,,,,,,,
‘‘‘‘‘ 3l
~~~~~~~ , — 13
-
f
- na %
2014 2017 2020 2023

e | 316t - Flickor Lanet - Pojkar Lanet - Samtliga
= == == Riket - Flickor Riket - Pojkar Riket - Samtliga



Narkotika — lustgas

« | ar stalldes en fraga om
lustgasanvandning utanfor varden

« LAnsgenomsnittet var knappt fyra
procent (annu inga rikssiffror att

tillg&)

« Knappt 5 procent av flickorna och 3
procent av pojkarna hade anvant
lustgas (e] signifikant skillnad)

Soderhamn
Sandviken
Ovanaker
Ockelbo
Nordanstig
Lanet
Ljusdal
Hudiksvall
Hofors
Gavle

Bollnads

OBS! Eftersom inga tidsserier finns visas kommunsiffror

7,6
4,6
6,1
2,5
1,3
3,8
0,0
43
3,5
3,8
23

10

Andel som nagon gang anvant lustgas utanfér varden

20
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50

70

80
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100



Narkotika — drogen tre-cmc

« | ar stalldes en fraga om drogen tre-

CmC (aven ka”ad kIOfedron1 Synt1 Andel som nagon gang anvant 3cmc - dven kallat klofedron, synt, kristall
kristall)
« Under en procent (0,7) hade anvant 0 )
tre-cmc i lanet
* Ingen skillnad mellan flickor och e
pojkar
» Skillnader i lanet — Hogst i Ockelbo L

OCh |agSt | SandVIken OCh Ovanéker OBS! Eftersom inga tidsserier finns visas kommunsiffror



Trivsel



Trivsel

Andel som trivs ganska eller mycket bra i skolan (Alla) Arskurs

9 Lanet

100 |y (9.4
1000 | )
200 |l 173 &

Andel som vanligtvis ar mycket eller ganska néjd med sig sjalv

(Alla) Arskurs 9 Lanet

68,8

2014 81,4

2017 795

2020 81,9

2023

10 20 30 40 50 60 70 80 g0

]

Resultaten for trivsel stammer dverens med den bild som setts i forra arets LUPP-
enkat, dvs att flickor trivs sdmre i skolan och &r mindre néjda med sig sjalva

100

W Samtliga
@ Pojkar
M Flickor



ESPAD — Drogvanor bland skolungdo

Europa och Sverige 2019
Ny rapport har

« ROkning: Sverige ligger lagt jamfort med andra lander.
Andelen som rokt de senaste 30 dagarna har minskat
over tid i Europa fran 1/3 1995 till 1/5 20109.

« Alkohol: For andel som nagon gang konsumerat alkohol
ligger Sverige under genomsnittet for Europa.

« Anvant cannabis de senaste 30 dagarna: FOr samtliga
lander i Europa var andelen 7%, for Sverige 3%. Italien
och Nederlanderna i topp. Vanllgare bland pojkar an
flickor. Okat sedan 1995 men stabil niva sedan 2007.
Ingen storre forandring Gver tid | Sverige.

* Problematiskt spelande: Pojkar spelar mer an flickor.
Montenegro: 35 % har ett verdrivet spelande, Island: 8
%. Sverige ligger pa 12 %.



http://www.espad.org/sites/espad.org/files/2020.3878_EN_04.pdf?fbclid=IwAR33l6f9l5X_-7qZrTsPv-xn0q0s7_khG2iBygMVGbGu2bruliRFxenQZE0

| dashboarden hittar ni mer siffror!

Skolk

ANDT-utbildning

Spel
Doping
Hembrant
Etc....

...Fler indikatorer kopplat till
alkohol, tobak och narkotika

1. Katergori [ett eller flera) 7=

3. Indikator (vélj en)

Karnindikatorer

Kompletterande indikatorer

Nya indikatorer

2. Frageomrade (ett eller ... 7=

alkohol

narkotika
skolk
sniffning
spe
tobak

trivse

Andel alkoholkonsumenter
Andel hégkonsumenter av alkohol
Andel intensivkonsumenter av alkohol

Andel riskkonsumenter av alkohol

[ Andel som har druckit smuggelsprit de senaste 12 manaderna

P PR S S [ B [ S B P

4. Arskurs [vilj en)

Gymnasiet arskurs 2 Arskurs 9

5. Kommun [vilj en)

Bollngs Gavle Hofors Hudiksvall Ljusdal

Nordanstig Ockelbo Ovanaker Riket Sandviken Saderhamn

6. Ar (vilj ett eller flera)

1999 2002

2

[ 2011 ] [ 2014 ]

[ 2017 ] [ 2020

7. Kon (vilj ett eller flera) =

[ Flickor

[ Pojkar

[ Samtliga

Andel som har druckit smuggelsprit de senaste 12
manaderna
Arskurs 9
Lénet

2011

Ar 2014 = Pojkar

W Flickor
2017

= Samtliga

2020

60 80 100

Andel i procent (%) Killa: GAN och Samhilismedicin 2020

Klicka har fér att komma ftillbaka till start




Dashboard



Dashboard

Interaktiva diagram, grafer och tabeller
Valj vad du vill visa!

1. Katergori [ett eller fl... = 3. Indikator (vilj en) = W
Karnindikatorer ] [ Andel alkoholkonsumenter ] 2
Kompletterande indikatorer Andel hdgkonsumenter av alkohal
MNya indikatorer Andel intensivkonsumenter av alkohol

N N = Andel rékare (som svarat att de fortfarande riker)

2. Frageomrade (ett ell... =
Andel snusare (som svarat att de fortfarande snusar)
narkotika o
skolk 4, Arskurs [vilj en) = %
S — Gymnasiet arskurs 2 Arskurs 9
spel
- -

tobak 5. Kommun (vilj en) = T
triveel Bollnas Gavie Hofors Hudiksvall Ljusdal Lanet

L Mordanstig Ockelbo Ovanaker Riket Sandviken Séderhamn
uthildning

6. Ar (vdlj ett eller flera) =

(val )X Andel alkoholkonsumenter
1996 1999 Arskurs 9
2002 2005 Lanet
' 2008 || 2011 | 5008 62 o
| 2014 || 2017 | 66
a7
al

7. Kin [vElj ett eller flera) *— A 50 .

i r 2014 i3 B Pojkar

' Flicko | 3 -

IR 10 m Flickor
[ Poikar l 2017 -’illl = samtliga
[ Samtliza ]
40
2020 43
41
-
0 20 40 &0 &0 100
Andel i procent (%)

Kalla: CAN och Samhallsmedicin 2020




Vilken information kan tas fram?

Kommunbilder Kommunjamforelser
Andel alkoholkonsumenter Andel alkoholkonsumenter
Gymnasiet arskurs 2 Gymnasiet arskurs 2
Lanet Samtliga
2019
9
1998
9§ Bollnds w68
2001 é? Gavle s e 74
89 Hofors mes s s s s s s - 76
2004 3 :
) 9P M Pojkar Hudiksvall = s s s s s s . 82
_ 2007 5?1 mFlickor 5 Ljusdal s s s s s s s 77
2010 gg wsamtliga € NOrdanstig s s s s — 79
O Qvandker ms s s s s s s 73
2013 %% Sandviken e s s s | 69
2016 7;77 deerh?mn T S S S s e e | 79
LAnet s e 75
2019 7%577 Riket e 73
0 20 40 60 80 100 O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Andel i procent (%) Andel i procent (%)

Kélla: Samhéllsmedicin, Region Géavleborg och CAN



Andel i procent (%)

Vilken information kan tas fram?

Kommunjamforelser over tid

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Andel alkoholkonsumenter
Gymnasiet arskurs 2

1998 2001

Samtliga - Gavle

2004

2007 2010
Ar

Samtliga - Lanet

2013 2016 2019

= Samtliga - Sandviken

Andel i procent (%)

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Andel snusare (som svarat att de fortfarande
snusar)
Gymnasiet arskurs 2

1998

= F|ickor - Gavle

2001

Pojkar - Lanet

2004 2007 2010 2013 2016 2019
Ar

«eeee Flickor - Lanet

Pojkar - Gavle

Samtliga - Gavle Samtliga - Lanet

Kélla: Samhéllsmedicin, Region Géavleborg och CAN



Vilken information kan tas fram?

Jamforelse arskurser — samma information i tva olika format

Andel alkoholkonsumenter
Samtliga
Bollnas

Andel alkoholkonsumenter
Samtliga
Bollnas

100 100 4
9 91 89 90

90 90
80 80
— A <
8\0/ 20 63 Arskurs 9 :—:\} 70 Arskurs 9
— S 60 W Arskurs
5 60 2
§ 50 53 ——Gymnasiet g_ 50
o a4 arskurs 2 .2 40 M Gymnasiet
% 40 [3) arskurs 2
°
ge] 35 c 30
£ 30 <
20
20
10
10
0
0

1 1 2 2 2 2 2 2

Ar

1 1 2 2 2 2 2 2,

Ar

Kélla: Samhéllsmedicin, Region Géavleborg och CAN



Vilken information kan tas fram?

Jamforelse indikatorer

100

Andel i procent (%)
w b U1 O N 00 O
O O O O o o o

N
o

10

Samtliga
Gymnasiet arskurs
Lanet

1998 2001 2004 2007 2010 2013 2016 2019
Ar

2

e Andel
alkoholkonsumenter

Andel som senaste 12
manaderna har
druckit hembrand
sprit

Andel som senaste 12
manaderna har
druckit smuggelsprit

Tabell

Tabellen visar: Andel intensivkonsumenter av alkohol i Arskurs 9

Flickor |Pnjkar Samtliga
Procent Lagre Higre Bergknat Antal Procent L3gre Héagre Bergknat Antal Procent  Lagre Héogre Bergknat Antal
konfidens konfidens antal svarande konfidensi konfidensi antal svarande kenfidensi konfidens antal svarande
intervall intervall ntervall  ntervall ntervall intervall

Bollnis 2020 7 & 14 10 90 4 1 11 10 77 5 3 10 20 167
2017 5 2 11 10 102 9 5 15 10 117 7 4 11 20 226

2014 11 7 19 20 96 5 2 11 10 115 8 5 13 20 211

2011 17 11 25 30 116 15 10 22 30 121 16 12 21 50 237

2008 28 20 39 50 85 27 19 37 50 89 28 21 35 100 174

Gavle 2020 7 5 10 40 401 7 5 10 40 429 7 5 9 80 841
2017 9 7 12 50 415 5 3 8 30 423 7 5 9 70 853

2014 7 5 10 40 402 11 8 14 60 417 9 7 11 90 823

2011 18 14 22 100 368 16 13 20 90 394 17 14 20 190 762

2008 29 24 34 180 297 22 17 28 140 229 25 22 29 330 506

Hofors 2020 4 1 12 0 72
2017 17 8 33 10 35 7 2 18 ] 46 12 7 21 10 82

2014 8 = 20 0 39 7 3 19 ] 41 8 3 15 10 80

2011 17 10 29 20 58

2008 29 19 43 20 51 26 17 37 20 b6 27 20 36 50 117

Hudiksvall 2020 11 B 18 20 101 7 3 13 10 106 10 B 14 40 210
2017 5 2 11 10 116 8 4 13 20 156 7 4 11 30 274

2014 9 B 14 20 165 (5] 3 11 10 152 8 £ 11 30 317

2011 19 14 26 40 153 16 11 23 40 154 18 14 22 80 307

2008 21 15 29 60 123 18 12 25 50 135 19 15 25 110 258

Ljusdal 2020 18 ] 33 20 38 22 13 36 30 45 20 13 30 50 83
2017 4 1 12 0 L 5 2 11 10 101 5 2 ) 10 177

2014 5 2 13 0 66 10 5 20 10 62 7 4 13 10 128

2011 23 15 33 20 83 19 12 30 20 67 21 16 29 40 150

2008 21 14 31 30 80 17 11 26 20 94 19 14 25 50 174

Nordanstig 2017 10 4 21 10 52
2014 3 1 16 0 31 3 1 16 ] 31 3 1 11 0 62

2011 24 14 38 10 46 16 8 30 10 43 20 13 30 20 89

2008 20 11 33 10 46 31 20 44 30 52 26 18 35 40 98

Kélla: Samhéllsmedicin, Region Géavleborg och CAN



Alla indikatorer

Andel alkoholkonsumenter

Andel hégkonsumenter av alkohol

Andel intensivkonsumenter av alkohol

Andel som nagon gang har anvant narkotika

Andel rokare (som svarat att de fortfarande roker)
Andel snusare (som svarat att de fortfarande snusar)

Andel som anvander tobak i nagon form (réker och/eller
snusar)

Andel som har druckit smuggelsprit de senaste 12
manaderna

Andel som roker varje dag
Andel som senaste 12 manaderna har druckit hembrand

sprit

Andel som snusar varje dag

Forklaringar

indikatorer férklaras ndrmare.

Killa: CAN (1996-2020) och Samhillsmedicin, Region Givleborg 2020.
Har du fragor om denna dashboard, kontakta linda.skogstrom@regiongavleborg.se

Hér listas alla indikatorer per indikatorkategori och vissa

Lista finns i
dashboarden under
"Forklaringar”

Star'.' innehall

Andel riskkonsumenter av alkohol

Andel som konsumerat alkohol de
senaste 12 manaderna

Andel som konsumerat alkohol de
senaste 30 dagarna

Andel som rokt de senaste 12
manaderna

Andel som snusat de senaste 12
manaderna

Debutalder alkohol, 13 &r eller yngre
Debutalder druckit sig berusad av
alkohol, 13 &r eller yngre

Debutalder rokt, 13 ar eller yngre

Debutalder tobak, 13 ar eller yngre

kommunbllder

Instruktioner Kommunjamfdrelser dver tid

Andel som anvéant anabola androgena stereoider
Andel av de som roker som vill sluta (svarat ja eller ja, i
framtiden)

Andel av de som snusar som vill sluta (svarat ja eller ja, i

framtiden)

Andel som anvant narkotika de senaste 12 manaderna
Andel som anvant narkotika de senaste 30 dagarna
Andel som blivit mobbad de senaste 12 manaderna
Andel som brukar skolka en gang per termin eller mer
Andel som fatt undervisning om alkohol, narkotika och
tobak det har lasaret

Andel som rokt e-cigaretter de senaste 12 manaderna
Andel som rokt e-cigaretter de senaste 30 dagarna
Andel som rokt e-cigaretter ndgon gang

Andel som rokt vattenpipa de senaste 12 manaderna

Andel som rokt vattenpipa de senaste 30 dagarna

Andel som rokt vattenpipa ndgon gang

Kammunjamfarelser _ Jamfarelse indikatorer

Kompletterande indikatorer Nyaindikatorer

Tabell | Férklaringar )

Andel som sniffat/boffat nagon gang

Andel som spelat om pengar de senaste 12 manaderna
Andel som trivs ganska eller mycket bra i skolan

Andel som trivs ganska eller mycket daligt i skolan

Andel som vanligtvis ar mycket eller ganska missnéjd med
sig sjalv

Andel som vanligtvis ar mycket eller ganska n6jd med sig
sjalv

Andel som varit med och mobbat nagon de senaste 12
manaderna

Andel som &r mycket eller ganska missndjd med sin hélsa
Andel som &r mycket eller ganska missndjd med sitt
forhallande till sin familj

Andel som &r mycket eller ganska ndjd med sin héalsa
Andel som ar mycket eller ganska nojd med sitt
forhallande till sin familj

Andel som &r mycket eller ganska missndjd med sin familjs
ekonomiska situation

Andel som ar mycket eller ganska néjd med sin familjs
ekonomiska situation



Hur fungerar dashboarden?

Startsidan "Start — innehall”
visar en meny 6ver avsnitten
och vilken information varje
avsnitt innehaller. Det gar att
klicka pa respektive avsnitt i
startmenyn for att komma dit.

Det gar aven att anvanda
avsnittsflikarna langst ner pa

sidan for att navigera.

Region CAN-undersdkningen: Skolelevers drogvanor i
Gavleborg Givleborgs |3n r 1996-2020

Se detta avsnitt for instruktioner for hur du anvander
Instruktioner s ard. Har wen vad som skulle
kunna bli fel och hur du lgser det.

Har viljer dufrigeomrade, fréga, arskurs och kommun
for att jdmfdra dver tid mellan kinen far respektive
kommun i I3net samt for Gavleborgs 13n och Riket.
Resultatet visas i diagram.

Kommunbilder - [imférelse dver tid

Har kan du jamfdra resultatet i kommunerna, [Snet och

- - . riket per arskurs och kon dver tid. Du kan Sven jmfora
Kommunjimférelser dver tid o . )
utvecklingen mellan kén i en eller flera kemmuner.

Resultatet som en graf.

Eanforel I — iérvéljerduﬁé.geomrédel Frélga och koznmur.if_or att
D . jamfora utvecklingen mellan arskurser Gver tid.
_och gymnasiet ar 2 Resultatet visas bade som diagram och graf.

P e T R T ST Hérvél_jerdlf och jélmf_orﬂera indikatorers_amtidigtf_or
attse dver tid per arskurs, kommun och kon. Resultatet

visas som en graf.

Innehall - klicka fér att komma vidare till ett avsnitt

dver tid

Har viljer du frigeomrade, friga och arskurs for att se
Tabell resultatet i tabellform och jamfora over tid samt mellan
e kommuner, I3net och riket. Utover resultatet visas har

konfidensintervall, berdknat antal och antal svarande.

Har listas alla indikatorer per indikatorkategori och

o] i B _: - = =
Forklaringar vis=a indikatorer forklaras ndrmare.

Killa: CAM (1996-2020) och S5amhdllsmedicin, Region Gavleborg 2020,

Har du frigor om denna dashboard, kontakta linda.skogstrom@regiongavieborg.se

> Start - innehall 5 Kommunbilder lommunjamfarelser dver tid

Kommunjamfarelser |_|



1. Kategori (ett eller flera) 3. Indikator [valj en)

Karnindikatorer Andel alkoholkonsumenter &
H ur fu ng e rar daSh boarde n? Kompletterande indikatorer Andel higkonsumenter av alkohol
Mya indikatorer Andel intensivkonsumenter av alkohol
Filtrera vad du vill visa i diagrammet. 2. Frégeomrade (et eller flera) = ¥ Andel riskkonsumenter av alkohol
Du véljer flera alternativ i respektive filter alkohol narkotika Andel som har druckit smuggelsprit de senaste 12 manaderna
genom att hé”a in CTRL Samtldlgt som du <kolk sniffning Andel som konsumerat alkchol de senaste 12 manaderna y
klickar pa alternativen. . - S S gl
Om det stér att du endast ska valja ett trivse utbildning Andel a"‘zh“"“’"sumentﬁ"
alternativ — valj inte flera. Da kommer — 5?;;1?;:
diagrammet visa felaktig information. T.ex. - Arskurs (vl en) — 2020
gar det inte att i detta diagram se resultatet rekurs 2 Bollnas a9
for Arskurs 9 och Gymnasiet arskurs 2 Gymnasiet arskurs 2 Gavle a0
samtidigt. 5. Kan (valj ett) = % Hofors a4
Vad du kan valja och vilka installningar du Flickor Pojkar : Hudiksvall a2
kan valja flera av varierar beroende pa samtliga g  Liusdal 58
vilken typ av diagram eller graf du ska visa, € Ovandker 36
sa folj instruktionerna i varje avsnitt. 6. Ar fvilj ett) = % | ¥ sandviken P
2020 2017 2014 Saderhamn 2
2011 2008 2005 Lanet ”
2002 1999 1996 Riket i
0 10 20 30 40 50 60 JO 80 90 100
Andel i procent (%)  siiz: can och Samhziismedicin 2020
7. Kommun (vilj en eller flera) = X
Bollnas Gavle Hofors Hudikswall Ljiusdal Lanet

Ovanaker Riket Sandviken Soderhamn



Hur fungerar dashboarden?

For att markera alla alternativ i ett filter, klicka pa D& kommer alla alternativ i faltet bli markerade!
den lilla filtersymbolen hogst upp i hégra hornet.

\ |

6. Ar (vilj ett eller flera) o= 6. Ar (vilj ett eller flera) =
[ 1596 l 1598 “Radera filter (Alt+C) 1996 1998 M
1999 2001 1999 2001
2002 2004 009 004
2005 2007 2005 2007
2008 2010 . 008 010 ]




Al

Al G mrneane T00)

1. Katergori (ett eller flera) ‘= % | 3.Indikator (vilj en) = %
[ Karnindikatorer ] [ Andel alkoholkonsumenter
H f d hb d ? Kompletterande indikatorer Andel higkonsumenter av alkohol
u r u ngerar a'S Oar en & Nya indikatorer Andel intensivkonsumenter av alkohol
- Andel som har druckit smuggelsprit de senaste 12 manaderna
2. Frigeomrade (etteller... 7= T
Andel som senaste 12 manaderna har druckit hembrand sprit

' alkohol | A
Om diagramtiteln visar "(flera narkotika a. Arskurs (vilj en) = X
objekt)" eller "(alla)" har nagot - o
blivit fel. Detta sker om du t.ex. [ Gymnasiet &rskurs 2 H Arskurs9
valt att visa flera fragor, flera sniffning
arskurser eller flera kommuner . =

. Kommun (vilj en = %
samtidigt. spel (valj en) —
| detta exempel har jag valt tva iial B0inas Gavle Hofors Hudiksvall Husdal
arskurser och tvd kommuner Mordanstig Ockelbo Ovandker Sandviken Stéderhamn
(Lanet och Riket), vilket v
re§ulterat i att det blivit fel. Det - —
star hur manga alternativ du ska M Andel alkoholkonsumenter
valja i respektive filter. 1996 ~ (ATla)
Hander detta: borja om enligt 1999 (flera objekt)
instruktionerna.
=

Vill du aterstalla helt och borja 1
i = —
alla alternativ i alla filter genom [ 2008 “ 2010 ] ] 880
att klicka pa symbolen ¥ : ) v 2008 62 g8
och borja om fran borjan med 7. Kon (vil] ett eller flera) 7= Ar 2011 . 2 ® Pojkar
falt 1. lick T @

. . o . [ FLIa l - m Flickor
Vill du se samtliga fragor i faltet [ Doikar l 2014 Ez .
’3. Indikator', markera samtliga : ] 15 Samtliga
alternativ i falt 1 och 2. ' samtliga || 2017 | dlan

2020 247
T T T T T T T 1
0 20 40 60 80 100



Klipp ut och klistra in en bild till powerpoint eller word

1. Hogerklicka pa diagrammet/grafen i dashboarden (eller CTRL+C)
2. Klistra in 1 powerpoint/word genom att hdogerklicka och valj "Anvand
maltema och badda in i arbetsBglonckensumenter

hasiet arskurs 2
Ljusdal

Valjer du att
klistra In med ett

1558 — :
Inklistringsalternativ:

=0 il
007 I— . 53‘9-'1 ”lénkade”
o 2010 z Anvind maltema och bidda in arbetshok (M) ._EE:?? alternativ S&ol
2018 —?%??g andras nar du
: 10 0 % 2 50 & 7 &0 % we  gndrar det |

Andel i pracent {%)

dashboarden



Andra installningar/farger/skala

Andel intensivkonsumenter av alkohol
Gymnasiet arskurs 2

Samtliga
2019
Bollnas 18
Gavle 19
Hofors 30
Hudiksvall 28
5 Ljusdal 27
E Nordanstig 30
S Ovanéker 27
Sandviken 20
Sdderhamn 27
Lanet 22
Riket meesssssssssss—— 20
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Andel i procent (%)



Andra skala

Andel intensivkonsumenter av alkohol
Gymnasiet arskurs 2

Samtliga
2019
Bollnas : 15
Gavle ) 19
Hofors : ; 130
Hudiksvall : i 28
5 Ljusdal 27
E Nordanstig : f 1 30
S Ovanaker : ] 27
Sandviken : 20
Soderhamn ; : 27 A
- | !
Lanet aaaaaa——— & E Vagrat (virde) - |
Riket m—— 20 Fylining  Kontur
'. ..T
0 10 20 30 40 ! e 0— 90 100
Andel i pro _a it
l"E;‘_:'I Aterstéll/matcha forrmat
Tecken...
11 Andra diagramtyp...
E# Redigera data b
ningar

Lagg till linjer far delskala

Formatera axel...




Andra skala

Andra hogsta gransen pa axeln till det du vill visa, t ex 50. Formatera axe =

ALTERNATIV FOR AXEL ¥  TEXTALTERNAT-

Andel intensivkonsumenter av alkohol O O = M
Gymnasiet arskurs 2
Samtliga 4 ALTERNATIV FOR AXEL
2019 Granser
Bollnas 18 i Automatisk
19 )
Hofors 30 AndraTillbaka
- _ 28
= Ljusdal 27
= 30
S o
g Ovanaker 27
20
Soderhamn 27
Riket meeesssssssssssssssss—— )0
0 10 20 30 40 50

Andel i procent (%) . _ _
X-axeln gar endast till 50 % istallet for 100 %



Andra farg pa staplarna/linjer

Markel‘a Staplal‘na genom att Andel intensivkonsumenter av alkohol
) ° Gymnasiet arskurs 2
klicka pa en stapel. Om du endast Samtlic

2019 Q BN Serje "Summa” -+
Fylining Kontur

vill &ndra en stapel klickar du en Sl
till gang pa den. S e ——— e
Valj vilken farg du vill ha un

"Fyllning”

Temafarger

_ Ljus turkos, Dekorfarg 2
Ljusdal

|
st
—_.Illllllll

Ovanaker meees—

Kommun

i Standardfarger
Sandviken eeeessss— EE EEEEE

Soderhamn  ——————— Senaste frger
Lanet mes— EEEEN

Riket ms—— Ingen fyllning
0 10 ¥y Fler fyllningsfarger... 0 a0
Al A Pipett
Bild...
[l Toning [
Struktur [



Andra text

— e m mmm mm mm - — e —— - -y -

Vill du andra i nagon text, hogerklicka pa [ 2 L
texten och valj "Redigera text”. Stil Fylining. Kontur

‘Andel intensivkonsumenter av alk
Gymnasiet arskurs 2 |

Samtliga Ta bort
2019

sl Aterstill/matcha format

i=
Redigera text
A

Bollnés
Det gar att redigera bade diagramrubriken Gavle 19 Tecken..
och axelrubrikerna. Hofors Ll Andra disgramtyp...
Hudiksvall 2 _
= Ljusdal 27 E# Redigera data k
E Mordanstig
S: Ovanaker 27| | )¢ Formatera diagramrubrik...
Sandviken 20
Soderhamn 27

Lanet meeesssssssssssas 27
Riket s 20

0 10 20 30 40 50 6
Andel 1| procent (%)



=V Region
X Gavleborg

Att analysera och anvanda resultatet

Bilder frdn RKA: https://rka.nu/ (Radet for framjande av kommunala analyser) och SKR.

Fran webbinarium Konsten att prioritera — hur dra nytta av statistiken i Strategi for halsa? Utgangspunkt i indikatorer fran Strategi for halsa men kan
appliceras pa t.ex. CAN-siffror ocksa.

https://skr.se/tjanster/kurserochkonferenser/kalenderhandelser/webbinariumkonstenattprioriterahurdranyttaavstatistikenistrateqgiforhalsa.33793.html

Lank till sdndning: https://api.screen9.com/preview/JgN_012a89yOt4DkKWJiyzdNoKx0O1sJ57xYekMMMpvuVunmE6cMVs1MDOdHnou3W
De slides jag har lagt in har dras ca 37 minuter in i sandningen

rka m Hoada T



https://rka.nu/
https://skr.se/tjanster/kurserochkonferenser/kalenderhandelser/webbinariumkonstenattprioriterahurdranyttaavstatistikenistrategiforhalsa.33793.html
https://api.screen9.com/preview/JgN_OI2a89yOt4DkKWJiyzdNoKxO1sJ57xYekMMMpvuVunmE6cMVs1MD0dHnou3W

Fokusera

« Beskriv avvikelsen

 Ar den ett problem? Varfor?

« Vad syns den | jamfOrelse med

d lagar

d mal

 Over tid

[ mellan kon
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4 liknande kommuner
d kommungrupp

4 lan

d enheter




Mojliga orsaker till avvikelse

Omvirld Elever
Lagstiftning Behov
Befolkning Onskemal
Arbetsmarknad Forvantan
Ekonomi Naturlig
Utbildning variation
90
ssrka

Forvaltning

Styrning
Organisation
Ledarskap
Riktlinjer
Ambitionsniva
Kultur

Enhet

Ledarskap
Ambitionsniva
Effektivitet
Kompetens
Arbetssatt
Medarbetar-
engagemang
Kultur



Dra slutsatser

* Vilka foreslagna orsaker stammer?
* Vilka stammer inte? (Avfarda myter)
* Vilka ar de viktigaste orsakerna?

* Vilka samband och monster finns?
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Exempel Ljusdal

Samtliga Ljusdal Ak 9
Andel alkoholkonsumenter

Ar

2020
2017
2014
2011

Procent
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34

Hogre
konfidens
intervall

68
49

Antal

49

50

(6]}

65

svarande

83
175
131
152

» Antal svarande mycket lagre an tidigare

« Konfidensintervallen 6verlappar — inte en
signifikant 0kning

« Vad kan avvikelsen bero pa? Orsaker?



Ni kommer fa féljande av mig:

 Dashboard

 Powerpoints med diagram for er kommun (+ resultat pa skolniva fér Bollnas,
Gavle, Hudiksvall, Sandviken)

« Tabellbilagor med resultatet for alla fragor pa lansniva
« Kopia av frageformularet

* CAN:s rapport

« Samhallsmedicins rapport

- Filerna kommer att skickas via sakra meddelanden, du kommer att fa ett
mail med en lank som du ska ga in pa och logga in med bankid



TACK!

Fragor: susanna.mixter@regiongavleborg.se

Lankar:

« Rapporter, dashboard och information fran Samhéallsmedicin och Region Géavleborg
hittar ni har: Alkohol- och drogvaneunderskning - Reqgion Gavleborg
(regiongavieborg.se)

« CAN:s hemsida: https://www.can.se/
* Tobaksfakta: https://tobaksfakta.se/
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