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akademiskt rapport, "Kan N

I prorosE to consider the question, ‘Can machines think ?’
This should begin with definitions of the meaning of the terms
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m a S k I n e r' t a n k a 7 “ machine ’ and * think ’. The definitions might be framed so as to
. reflect so far as possible the normal use of the words, but this
attitude is dangerous. If the meaning of the words ‘ machine *
and ‘ think ’ are to be found by examining how they are commonly

used it is difficult to escape the conclusion that the meaning
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Artificial
intelligence

Vad ar AI?

Manga olika definitioner

» Tekniker/maskiner som kan:
» Beter sig som en manniska

» Tanker som en manniska

* Maskininlarning

“Artificial intelligence is when machines do things that humans are assumed
to be intelligent to do.”
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Sma mangder data + goda
kunskaper = > traditionell Al,
kunskapsbaserade modeller och
statistiska metoder

Stora mangder data => stora
modeller => mindre transparens
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Generativ Al

Generativ Al dr en gren inom artificiell intelligens som tranas pa en uppsattning data.

Den lar sig de underliggande monstren for att generera ny data som speglar
traningsuppsattningen.

Generativ = framstaller ndgot som inte existerat tidigare.

Bygger pa den data den ar matad med och bygger pa sannolikhet inte fakta.

Traditionella Al-system anvands framst for att analysera data och gora forutsagelser.

Generativ Al gar ett steg langre genom att skapa ny data liknande dess traningsdata.
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Prompt

Engineering

e



Prompting - metod for att styra och forbattra
prestandan hos stora sprakmodeller

* Genom att mata in kontextuell information i form av en prompt kan
sprakmodellens svar anpassas.

« Prompten fungerar som en start eller ledtrad som modellen bygger vidare pa for att
generera 6nskad text.

« Jumer detaljerad och specifik prompt som anvands, desto mer precis blir
modellens svar.

» Att designa prompts pa ratt satt ar avgoérande for att uppna bra resultat fran
sprakmodeller.

(23]



Metoder

1. Tydligainstruktioner.
Personal(s).
Kontext.

Data och format.

vos W N

Hjalp till sjalvhjalp.
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Roll - Vem ska jag vara?

* Forklaring: Bestammer vilken expertis eller ton Al:n ska ha nar den svarar.

* Exempel: "Agera som en erfaren Al-expert inom offentlig sektor.”

(23]



Risker och begransningar
med Al
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Att tanka pa
Hallucinationer

Vad ar hallucinationer?

Stora sprakmodeller svarar dvertygande aven nar de
saknar bra data, genom att gissa sig fram.

Sprakmodellernasjdlva kan inte vardera svaret.

Det &r er uppgift!

(723



Att tanka pa

AI-BIAS

» Detdata mantranar en Al pa har bias, det vill sdga
féordomar/stereotyper.

» Alnsaknar sjalv formaga att ifrdgasatta mycket av
sitt bias.

"A bride carrying a groom over the doorstep”

& Designer
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Att tanka pa

Likriktning

Generativt Al véljer ett av de mest sannolika svaren,
baserat pa sin traning.

Det gor att den inte bara dterskapar utan dven
forstarker bias.

Om 70% av bilderna taggade med "VD" i materialet den
lart sig pa ar vita man, blir Al-svaren i stort sett 100%
vita man.

Om alla forskare anvander samma Al och inte tanker
till ndr de promptar, blir det ganska likt.




Vad kan generativ AI anvandas till?

\
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* |
Produce_ra te>§‘t: Rapporter, I?.Ianera worksh?psv Sammanstalla och ge Spanaidéer: Simulera samtal:
mail, ans6kningar moten, presentationer inblick i document, géra Brainstorming, forslag Intervju, radgivning

oversattningar

(23]



Gavleborgs vision | RUS 2030

OPPET, NYTANKANDE, HALLBART
TILLSAMMANS FOR FRAMTIDENS GAVLEBORG

Vi bidrar till ett 6ppet och inkluderande samhalle, dar alla manniskors engagemang och potential tas
tillvara. Vi formar tillsammans var egen, platsens och planetens framtid.

Vi tdnker nya tankar, skapar innovativa losningar, inspirerar och inspireras av omvarlden for att méta
globala utmaningar utifran lokala forutsattningar. Vi bejakar kreativitet och larande i ett méjliggérande
klimat.

Vi skapar attraktiva livsmiljoer och en hallbar framtid, praglade av delaktighet, jamstalldhet, jamlikhet och
mangfald



Dags att borja jobba med din nya Al-partner

1.

a & WD

Kom igang! Se till s& att ni &r inloggade i RISE labbmiljo:

gpt.ri.se/guest Anvandare: XXX Ldsenord: XXX
Borja prompta! Skriv en enkel fraga for att borja smida er vision t ex "Hur tror du att

Gavleborg ser ut ar 20507?”, "Hur tror du att vi transporterar oss mellan Ljusdal och Gavle ar
205077, "Vad innebar smarta stader och samhallen om 25 ar?”

Testa fler fragor! Stall foljdfragor, resonera vidare, be om fordjupning, testa vilda idéer, prova

nya omraden osv. Se Al som din nya kollega — ni ska jobba ihop.

Skapa en bild utifran er framtidsvision! Nar ni format en vision, skriv en slutgiltig prompt
som genererar en bild av ert Gavleborg ar 2050. "Skapa en bild av...”

Analysera er bild! Ser ni ndgot spannande? Ovantat? Markligt? Vad kanns mojligt eller
nyskapande? Gor bilden er grupps vision rattvisa?

Leverera! Skicka in bilden och prompten till hanna.krantz@regiongavleborg.se innan passet
ar slut. Om ni har tid, dela med er av era tankar kring uppgiften.
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mailto:hanna.krantz@regiongavleborg.se

Reflektioner?

Stort tack for din medverkan!




