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1 Syfte

Att f6lja lagar och forfattningar rérande likemedelshantering i kommunal hilso- och
sjukvard med utgangspunkt frin Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad
(HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering av likemedel i hilso- och
sjukvarden.

Viardgivaren ska faststilla rutiner f6r ordination och hantering av likemedel 1
verksamheten (4kap 2§).

Virdgivaren ansvarar enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad
Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete (SOSES 2011:9) £6r att det finns
sadana processer och rutiner som behovs for att sakerstilla att verksamheten
uppfyller dessa krav.

2 Malgrupp

Legitimerad hilso- och sjukvardspersonal, chefer och delegerad personal inom
kommunal hilso- och sjukvard.

3 Definitioner (enligt HSLF-FS 2017:37)
(3 kap. 1°§)

e iordningstillande av likemedel - firdigstillande av ett ordinerat likemedel
infor administrering (dela 1 dosett, ta ur helférpackning)

e oHverlimnande av likemedel - det att ett likemedel som ska tillféras till en
patient limnas Over till patienten sjilv eller till en tredje person som
administrerar likemedlet (stilla ut dosett/dosdispenserade
likemedel/helf6rpackning/vb likemedel osv.)

¢ administrering av likemedel - tillf6rsel av likemedel till kroppen (i
munnen, i huden)




4 Inledning

Riktlinjen Likemedelshantering inom kommunal hilso- och sjukvird i
Givleborg omfattar alla moment fran ordination, rekvisition och iordningstallande
till administrering/6verlimnande av likemedel, samt hantering av forrad med
eventuella returer, kassationer etc.

En linsgemensam grupp har arbetat fram riktlinjen utifran Halso- och sjukvardslagen
(SES 2017:30) och Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad. Gruppens ansvar ar
att drligen gora uppdateringar av riktlinjen. Gruppen har bestitt av féljande personer:

Karin Wedin Papaztcheva Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS), Hudiksvall

Yvonne Bergman Medicinskt ansvarig sjukskéterska (MAS), Givle
Anke Schmidt Leg sjukskoterska, Ovanaker

Jessica Andersson Leg sjukskoterska, Hofors

Anna Eriksson Leg sjukskoterska, Ockelbo

Jenny Edin Leg receptarie, Region Givleborg

Anna Pettersson Leg receptarie, Region Givleborg

Riktlinje for likemedelshantering inom kommunal halso- och sjukvird ska lokalt
faststillas av varje kommuns medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS).

Riktlinjen 4r beslutad i LinsMAS/MAR gruppen 2024-12-09 och faststilld av
medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) 1 kommun 2024- -

5 Lakemedelsenheten

Link till linsgemensamma dokument och aktuell information gillande
likemedelshantering Likemedel - Region Givleborg (regiongavleborg.se)

6 Extern kvalitetsgranskning

MAS ska, som ett led i sin fortlépande uppfoljning av likemedelshantering, se till att
enheterna genomgar en extern kvalitetsgranskning. Bor utféras minst en gang per ar
(HSLF-FS 2017:37).

Varje ar genomfor varje enhet Likemedelshantering egenkontroll - checklista se

Likemedelsrutiner inom kommunal hilso- och sjukvird - Region Gavleborg
(regiongavleborg.se) Den ligger till grund f6r den externa kvalitetsgranskningen.

I samband med kvalitetsgranskning ska den som granskar ge rad och st6d samt
limna forbattringsforslag till enheten. Efter kvalitetsgranskning utfirdas en rapport.

Pa varje enhet ska det finnas en Lokal arbetsordning upprittad gillande
likemedelshantering, se sid.7 och sid.29


https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/

Se dven rutin Extern kvalitetsgranskning av Kommunverksamhet i Givleborgs
lan Likemedelsrutiner inom kommunal hilso- och sjukvird - Region Givlebore

(regiongavleborg.se)

7 Lokal arbetsordning for Iakemedelshantering

Lokal arbetsordning for likemedelshantering ska utarbetas for varje enhet av
omvirdnadsansvarig sjukskoterska och enhetschef SoL/LSS, bilaga 1 sid.29 ska
anvindas som mall. Likemedelsrutiner inom kommunal hilso- och sjukvird - Region

Gavleborg (regiongavleboro.se)

Den lokala arbetsordningen fo6r likemedelshantering ska finnas tillganglig f6r
enhetens omvardnadspersonal och gas igenom av sjukskoterska arligen vid
delegering.

Syftet med den lokala arbetsordningen ir att beskriva arbetssitt vid
likemedelshantering och vara ett stod till sjukskoterskor och omvardnadspersonal.

Ny eller vikarierande sjukskoterska och ny eller vikarierande omvéardnadspersonal ska
kunna utga fran den for att sikerstilla patientsikerheten vid likemedelshantering.

Uppfoljning ska ske arligen, revidering vid behov.
Kopia skickas till MAS.

8 Egenvard
Fran 1/1-2023 galler lag (SFS 2022:1250) om Egenvard.

Med egenvird avses en hilso- och sjukvardsatgird som behandlande hilso- och
sjukvardspersonal har bedémt att en patient kan utféra sjilv eller med hjilp av nagon
annan.

Iden linsgemensamma rutinen for egenvard beskrivs roller och ansvar kring
egenvarden samt att den enskildes och nirstiendes formagor nyttjas sa langt det ar
moijligt. Rutinen Egenvird — Samverkan mellan kommunerna och regionen i

Givleborgs lian finns pa Kommun- och regionsamverkan - Region Givleborg
(regiongavleborg.se)

9 Overtagande av lakemedelshantering

Likare ska ta beslut om patient inte sjilv kan handha sina likemedel.

Dokumentation ska dé ske i medicinsk journal samt patientjournal att sjukskéterska
inom kommunal hilso- och sjukvard ansvarar for likemedelshanteringen.
Virdplan/vardprocess upprittas.


https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=l%2bTtck9rzDw9sgwHum%2bYrw%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=l%2bTtck9rzDw9sgwHum%2bYrw%3d%3d
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/samverkan-och-avtal/kommun--och-regionsamverkan/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/samverkan-och-avtal/kommun--och-regionsamverkan/

Overtagande kan tas tillbaka i samrid med ansvarig likare.

10 Ordination av lakemedel

En ordination far endast goras av likare eller annan medicinsk personal med
torskrivningsritt (HSLEF-FS 2018:42).

Den som ordinerar ett likemedel ska sikerstilla att ordinationen ar limplig med
utgangspunkt i patientens behov. Detta innebir att den som ordinerar sarskilt ska
gora en limplighetsbedémning dar hinsyn tas till patientens:

*  hilsotillstind

e Alder

. kon

*  likemedelsanvindning

*  pagaende behandling och utredning

e Overkanslighet mot likemedel

e eventuell graviditet eller amning

Vid bedémningen ska dven likemedlets kontraindikationer och andra viktiga faktorer
tor likemedelsbehandlingen beaktas.

Den som ordinerar ett lakemedel ska:
* planera for en uppfoljning (daterad) eller
* bestimma ett datum nir behandlingen ska avslutas

Ordinationen utfirdas pa:
* Likemedelslista (kommunens) som utgdr journalhandling och ska signeras av
otrdinatoren
¢ Pascals Likemedelslista Dos ska vid dosdispension anvindas som
lakemedelslista
» Likemedelslista frin slutenvird/primarvard

Insulinordination ska sta i Pascal/pa likemedelslista. P4 Insulin,
signeringslista hinvisas till Pascal/likemedelslista.

Huvudprincipen vid likemedelsbehandling ér individuell forskrivning.

Sjukskoéterskan ska sikerstilla att likemedelslista finns hos patienten och forvaras
tillsammans med likemedel och signeringslista/digital signering.

Om doseringen anges som en vidbehovsordination, ska dven uppgifter om maxdos
per dygn finnas dokumenterat pa likemedelslistan. Se Vid behovs likemedel sid.16

Ansvarig sjukskoterska ska sakerstilla att endast aktuella likemedelsordinationer
finns pa likemedelslistan. En ordination ska vara tydlig och innehalla uppgifter om:
* lakemedlets namn/aktiv substans
* indikation



* likemedelsform

* styrka, dosering, maxdos

¢ administreringssitt

* tidpunkterna fér administrering

* likemedelsbehandlingens lingd

* ndr och hur likemedelsbehandlingen ska f6ljas upp eller avslutas

*  Ovriga uppgifter som behovs for en siker hantering av likemedlet

* samt i férekommande fall, anledning till att likemedlet inte far bytas ut.

Ansvarig sjukskoterska ansvarar for att formedla information till delegerad personal
gillande patientens likemedelshantering.

Ansvarig sjukskoterska ska vara likaren behjilplig med uppféljning av ordination.

Likemedelslista arkiveras enligt kommunens dokumenthanteringsplan.

10.1 Signeringslista/Signaturlista

Upprittande av signeringslista/digital signering ska ske av ansvarig sjukskoterska pa
ett satt som gor att sjukskoterska/likare kan se att ritt dos getts pa ritt tid och ritt
satt samt ansvara for att det finns instruktioner till ordinationer som kréiver flera
arbetsmoment i samband med 6verlimnande, exempelvis plaster eller 6gondroppar.

Patientens signeringslista/digital signering ska utvirderas av ansvarig sjukskoterska
minst varje manad.

10.2 Signaturfortydligande - signaturlista
Signaturfortydligande - signaturlista ska finnas pa enheten dven om man har digital

signering Likemedelsrutiner inom kommunal hilso- och sjukvird - Region

Gavleborg (regiongavleboro.se)

Signaturlista skrivs dessutom pa vid delegering och férvaras hos sjukskoterska.
Signaturlista ska dven finnas for sjukskoterskors signaturer.

Signeringslista/digital signering och signatutlista arkiveras enligt respektive kommuns
dokumenthanteringsplan.

10.3 Generellt direktiv

Likemedel som ordineras vid akuta tillstaind eller enligt generella direktiv ska i
huvudsak tas frin verksamhetens/utforarens akutlikemedelsforrid. Med generella
direktiv menas ordination av likemedel som giller f6r patienter vid vissa angivna
tillstand, utan att en sirskild individuell ordination behéver ges. Link till
likemedelsenheten: https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben /halsa-

vard-tandvard /kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/

Generellt direktiv ska vara faststilld av den medicinske radgivaren pa ansvarig
hilsocentral alternativt rondande lidkare pa enheten.



https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/lakemedelsrutiner-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/

Innan ett likemedel med stod av generellt direktiv iordningstills och administreras
eller 6verlimnas till en patient ska sjukskoterska:

1. go6ra en bedémning av patientens behov av likemedlet, och

2. kontrollera likemedlets indikation och kontraindikationer

Bedomningen ska dokumenteras i patientjournal.

Ordination enligt generella direktiv ska foljas. Innan likemedel enligt generella
direktiv iordningstills och administreras eller 6verlimnas till en patient ska ansvarig
sjukskoterska gora en bedémning av patientens behov av likemedlet, och
kontrollera:

* likemedlets indikation och kontraindikationer

* patientens identitet

e likemedlets namn eller aktiv substans

* likemedelsform

* styrka, dosering

*  maxdos

e administreringssatt

» antal tillfallet som likemedlet far ges utan att en likare kontaktas

Likemedel vid vard i livets slutskede kan efter brytpunktsamtal tas ur akutférrad i
samrid med lakare. Se Likemedel - Ordination vid livets slut: Dokument, rutiner
och blanketter - Region Givleborg (regiongavleborg.se)

10.4 Muntlig lakemedelsordination/Telefonordination

Ordination per telefon ska tas emot, dokumenteras och signeras pa likemedelslistan
av en sjukskoterska. Namnet pa den som ordinerat likemedlet och tidpunkten f6r
ordinationen ska anges.

Ett likemedel fir ordineras muntligen endast nér en patient behdver omedelbar
behandling.

Den som muntligen har ordinerat ett likemedel ska dokumentera ordinationen vid
ordinationstillfillet eller i undantagsfall sa snart som moijligt darefter.

Om den som muntligen har ordinerat ett likemedel dr forhindrad att dokumentera
ordinationen ska det goras av en sjukskoterska. Sjukskoterskan ska da dokumentera
namnet pd den som har ordinerat likemedlet och tidpunkten f6r ordinationen.

Om det foreligger upprepat behov av vidbehovsmedicinering skall likare kontaktas.

11 lordningsstdlla, administrera och overlamna
lakemedel

Iordningstilla, administrera och 6verlimna likemedel ar en sjukskoterskeuppgift.

10


https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/dokument-rutiner-och-blanketter/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/dokument-rutiner-och-blanketter/

Studenter som genomgiar verksamhetsférlags utbildning far iordningstilla,
administrera och 6verlimna likemedel under tillsyn av sjukskoterska.

Den som tillhor hilso- och sjukvardspersonalen kan 6verlata en arbetsuppgift till en
annan person endast da detta ar forenligt med en god och siker vard. Detta giller
oavsett om en arbetsuppgift delegeras eller 6verlats pd annat sitt.

1.1 lordningstdlla Iakemedel

Iordningstillande av likemedel utfors av sjukskoterska med likemedelslista som
underlag.

Sjukskoéterska ska vid iordningsstillande kontrollera:
e patientens identitet
o likemedlets namn eller aktiv substans
o likemedelsform
e styrka, dosering
e administreringssitt
e tidpunkter f6r administrering

Den som iordningstaller ett likemedel ska dven gora en rimlighetsbedomning av
savil den ordinerade som den iordningstillda dosen.

Inom kommunal hilso- och sjukvard faststiller Medicinsk Ansvarig Sjukskoterska i
vilken omfattning listan ska anvindas.

Se Synonymlista. Synonymlista - generiskt utbyte - Region Givleborg
(regiongavleborg.se) och FASS

Ansvarig sjukskoterska ska sakerstilla att 6verlimnande av narkotikaklassade
likemedel, dosdispenserade likemedel, doseringshjilpmedel och likemedel i
originalférpackningar sker pa ett patientsakert sitt.

Tordningstallande av likemedel ska dokumenteras i patientens journal och/eller pa
signeringslista/digital signering.

Om inte namnfértydligande kan géras pa samma signeringslista ska det finns en
signaturlista for namnfortydligande, denna ir journalhandling och hanteras enligt
respektive kommuns dokumenthanteringsplan.

I patientens journal ska batchnummer dokumenteras vid vaccinering. Se
Vaccination sid.22

Om aktiv substans har angivits i ordinationen eller om likemedlet bytts ut mot ett
likvirdigt likemedel, ska namnet pa det likemedel som har iordningstillts och
administrerats eller 6verlimnats dokumenteras.

Doseringshjalpmedel ska vara ordentligt markt med
e Patientens namn

11


https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/lakemedelssakerhet-och-beslutsstod/Synonymlista/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/lakemedelssakerhet-och-beslutsstod/Synonymlista/

e DPadentens fodelsedatum/personnummer
e Signatur/tidpunkt av sjukskoterska som utfort delningen
o Veckonummer

Likemedelsnamn/aktiv substans och styrka ska, under férutsittning att det ar
forenligt med en god och siker vard, hanvisas till aktuell likemedelslista enligt
(HSLF-FS 2017:37) 8 kap 8§ Mirkning av iordningstillda likemedel. Ska inte

skrivas in pa baksidan av dosetten.

Nir flytande likemedel dispenseras 1 medicinbigare ska bdgaren vara mirkt, inte
locket.

Brytningsdatum ska antecknas pa etiketten pa alla flytande och salvliknande
likemedel.

Pa injektionsflaska som ska anvindas flera ganger ska datum for forsta punktering
antecknas.

For likemedel med kortare hallbarhet 4n 24 timmar ska dven klockslag antecknas.

Vid iordningstillande 1 form av spadning av likemedel ska sarskild forsiktighet
iakttas.

Vid iordningstillande av likemedel ska arbetet ske aseptiskt sa att risken for
kontamination av lakemedel minskas.

Vid iordningstillande av tabletter och kapslar ska berdring med fingrar undvikas.

Tablettdelare ska anvindas for att fa en god doseringsnoggrannhet nar halva tabletter
har ordinerats.

Ansvarig sjukskoterska ska kontrollera om ett likemedel far delas eller krossas. Stod

vid likemedelshantering (lakemedelshantering.se)

Tordningstilld dos, hel eller delad tablett, far aldrig aterféras till originalférpackningen
efter uttag.

Oppnad ampull ska inte sparas.

Likemedel i mirkt uppdragen spruta kasseras efter 12 timmar i rumstemperatur eller
24 timmar i kylskap, ska forslutas med propp och foérvaras inlast. Se
Likemedelshantering — Hallbarhet i bruten férpackning — Platina id 09-106875

Dokument, rutiner och blanketter - Region Givleborg

Kan man inte lasa in det som ska forvaras 1 kylskap gors en riskbedémning. Antal
sprutor avgors av hallbarhetstid och fram till sjukskoterskas nésta inplanerade besok.

11.2 Administrera eller overlamna ladkemedel

Administrering av likemedel ar en sjukskoterskeuppgift.

12


https://www.lakemedelshantering.se/#/
https://www.lakemedelshantering.se/#/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/dokument-rutiner-och-blanketter/

Den som administrerar eller 6verlimnar likemedel till en patient ska mot den
dokumenterade ordinationen kontrollera:

e patientens identitet

o likemedlets namn eller aktiv substans
o likemedelsform

e styrka, dosering

e administreringssatt

e tidpunkt for administrering

Vid kontinuerlig infusion av lakemedel ska kontrollen goras dterkommande och vid
varje tillfille som ansvaret for administreringen overgar fran en behorig hilso- och
sjukvardspersonal till nigon annan sadan personal. Se Infusion, intravends
injektion, antibiotika sid.21

For att undvika forvixling ska administrering eller 6verlimnade av likemedel och
intag i forsta hand ske i patientens bostad.

Likemedel som inte dr dosdispenserat ska uppmarksammas sa att de inte gléms bort.

Samtliga medarbetare ska rapportera iakttagelser rérande patienternas hilsotillstand
till ansvarig sjukskoterska for att kunna folja upp behandlingsresultatet. Aven om den
enskilde sjalv skoter sin medicinering ska iakttagelser pa eventuella brister rapporteras
till ansvarig sjukskoterska.

Alla tecken pa biverkningar som observerats ska dokumenteras av ansvarig
sjukskoterska 1 patientens journal och snarast rapporteras till behandlande likare. Se
Biverkningar och 6verkinslighet sid.23

Ansvarig sjukskoterska ska snarast kontaktas:
e om patient inte kan eller inte vill ta sina likemedel
e om ordinerade likemedel inte 6verlimnats pa angiven tid
e om det uppmirksammas att ndgon glomt signera given likemedelsdos
e fOr att sikerstilla att ordinerat likemedel ej givits vid tidigare tillfalle
e om ordination eller likemedelslista 4r otydlig

Avvikelse ska skrivas enligt respektive kommuns rutin for avvikelsehantering.

11.3 Delegering av iordningstallande och administrering eller
overlamnande av lakemedel

Se Delegering av arbetsuppgifter inom hilso- och sjukvard, sid.17

12 Lakemedelsgenomgadngar

Patienter inom kommunal hilso- och sjukvard ska fa minst en férdjupad
likemedelsgenomging arligen.
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Likemedelsgenomgang, enkel och férdjupad samt likemedelsberittelse -
Linsgemensam rutin hilso- och sjukvard ska foljas och efterlevas. Dokument
rutiner och blanketter - Region Givleborg (regiongavleborg.se)

13 Kontroll och forvaring samt rekvisition av Iakemedel

Rekvisition av likemedel till kommunalt likemedelsforrad sker elektroniskt genom
apotekets elektroniska bestillningssystem av den sjukskoterska som forestar
lakemedelsforradet eller dennes ersittare.

I samrad med MAS utser ansvarig chef limplig sjukskoterska som
Likemedelsbestillare, anvind Sjukskéterskor/Distriktskoterskor inom
kommunal hilso- och sjukvird med Forskrivningsritt/Rekvisitionsritt. Kopia
torvaras 1 narkotikapdarm och original till MAS. Kommunala likemedelsférrad -
Region Givleborg (regiongavleborg.se)

Sjukskéterskor som forestar likemedelstorradet ska se till att likemedelsleveranserna
tas emot av en behorig person, kvitteras och férvaras oatkomligt f6r obehoriga
personer. Leveransen ska tas om hand omedelbart for att t ex undvika att kylvaror
star for lange 1 rumstemperatur samt f6r att undvika stold. Kylvaror dr héllbara 24
timmar fran packning.

Sjukskoéterska ska sikerstilla att f6rpackning och eventuell plombering dr obruten
och att innehéllet i férpackningen 6verensstimmer med det som bestallts. Eventuella
restnoteringar noteras och f6ljs upp.

Vid felaktig leverans eller fel pd levererad vara ska levererande apotek/dosapotek
kontaktas, och felaktig vara reklameras. Se Riktlinjer f6r dosdispenserade
likemedel Dosdispenserade likemedel och Pascal - Region Givleborg
(regiongavleborg.se)

Ansvarig sjukskoterska ska bestilla patientbundna likemedel. Kontroll ska ske att
bestillning stimmer 6verens med leverans och vid férindring av patientens
ordination gora en rimlighetskontroll gillande den férsta dagens doseringar mot
lakemedelslistan.

Skétsel av likemedelsforrad ska ske av ansvarig sjukskoterska, eller annan utsedd
person, varje méanad. Se Skotsel av likemedelsforrad, lista. Kommunala
lakemedelsforrad - Region Givlebore (regiongavleborg.se)

Aven patienternas medicinskap/skrin ska stidas och rensas varje manad.

Sjukskoéterska ska sikerstilla att de likemedel som kommunal hilso- och sjukvard
ansvarar fOr forvaras inldsta och i ritt temperatur. Likemedel ska férvaras i den
temperatur som star angiven i bruksanvisning. Se Temperaturmétning - protokoll:

Kommunala likemedelsforrad - Region Gavleborg (regiongavleborg.se)

14


https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/dokument-rutiner-och-blanketter/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/dokument-rutiner-och-blanketter/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Dosdispenserade-lakemedel/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Dosdispenserade-lakemedel/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/lakemedel/Kommunala-lakemedelsforrad/

Om det dr férenligt med sidker hantering kan tex salvor, spolvitskor och likemedel
som anvands i samband med siromlidggning eller insittning av urinvigskateter
forvaras oldsta. Aven likemedel som férvaras i patientens egna kylskap, med
undantag av narkotikaklassade likemedel kan férvaras olista. Se Likemedel utanfor

last forrad, lista. Kommunala likemedelsférrad - Region Givleborg

(regiongavleborg.se)

Patienters likemedel ska forvaras i ett likemedelsskap. Nar en delegerad medarbetare
innehar nyckel till likemedelsskap ska det finnas anteckning om detta pa avsedd lista
for indamalet. Denna lista ska sparas i 3 ar. Se Nyckel - signaturlista: Kommunala
likemedelsférrad - Region Givleborg (regiongavleborg.se)

Nyckel/kod/tag till likemedelsskip/likemedelsskrin fir endast innehas av delegerad
personal.

Nyckel/kod/tag till likemedelsférrad med likemedel f6r akuta behov far endast
innehas av sjukskoterska.

Om kod/tag anvinds ska dessa anvindare vara sparbara.

Kod till likemedelsrum/likemedelsskap/likemedelsskrin/nyckelskdp ska bytas
arligen, med fordel efter sommaren.

Vid misstinkta stolder ar det viktigt med sparbarhet, se Narkotikaklassade
likemedel sid.24

14 Kasserade lakemedel och kanyler

Hantering av kasserade likemedel och kanyler ska ske pa ett sikert sitt. Kasserade
likemedel och kanyler ska forvaras och aterlimnas pa ett sitt som forhindrar stold,
missbruk och tillbud.

e Anvinda kanyler kasseras direkt efter anvindande i sdrskild behallare

e Lansetter for blodprov/blodsockertagning kasseras direkt efter anvindande i
sarskild behallare

e Sticksikra insulinkanyler kasseras enligt kommunens avfallsregler

e Sticksikra lansetter f6r blodsockerkontroll kasseras enligt kommunens

avfallsregler
e Anvinda tomma sprutor sorteras som plastférpackning

e Insulinpennor sorteras som hushallssopor

Alternativt enligt diabetessjukskoterskans instruktion 1 ordinért boende.

Overblivna personbundna likemedel ir patientens egendom, sjukskoterska kan vara
behjilplig med kassation.

Innan kassering ska avidentifiering och kontrollrikning ske.
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All kassering av narkotikaklassade lakemedel ska géras av tva personer varav en
sjukskoterska. Bada personerna kontrollriknar och kvitterar 1 narkotikajournal.

Kasserade likemedel ska vara inlasta tills de limnas till apotek alternativt himtas av
extern aktor.

En avliden patients likemedel tillfaller formellt dddsboet med undantag av
narkotikaklassade likemedel som snarast av sjukskoterska ska limnas till apoteket,
eller enligt kommunens avtal. Detta eftersom det ér brottsligt att inneha eller bruka
nagon annans narkotikaklassade likemedel.

Tomma dospasar kastas i hushallssopor.

15 Medicinska gaser

Lungklinikens/ordinatérens anvisningar ska foljas.

Se dven Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvindning och kontroll av trycksatta anordningar

(AFS 2017:3). Anvindning och kontroll av trycksatta anordningar (AFS 2017:3),

foreskrifter - Arbetsmiljoverket

16 Vid behovs Iakemedel

Sjukskoéterska ska alltid kontaktas f6r bedomning om det ar aktuellt att ge vidbehovs
likemedel.

Sjukskoterska ska, i samrad med MAS, bedoma om undantag behover goras.

Ansvarig sjukskoterska ska gora en bedémning om vid behovs likemedel ska ges till
en patient enligt forskrivarens ordination. Denna bedémning ska vara gjord innan
likemedlet far ges till patienten.

Vidare ska ansvarig sjukskoterska sikerstilla att limplig mangd ordinerat vidbehovs
likemedel finns tillgingligt pa ett patientsikert sitt. Pa likemedelslistan ska det tydligt
finnas angivet vid vilket tillstaind likemedlet far ges, likemedlets namn, styrka,
dosering samt maxdos per dygn.

Bedomning och administrering ska dokumenteras av ansvarig sjukskoterska 1
patientjournalen. Effektutvirdering av det givna likemedlet ska dokumenteras.
Utvirdering av vidbehovslikemedels effekt ska dokumenteras da aterrapportering av
tillgang och effekt av dessa likemedel ska rapporteras till ansvarig likare.

Vid administrering av vid behovslikemedel kontrolleras alltid:
e Patientens identitet
¢ TLikemedelsnamn/aktiv substans
e Indikation
e Likemedelsform
e Styrka, Dosering
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*  Administreringssatt
* Tidpunkt f6r administrering

17 Akutforrad/utokat forrad

Linets kommuner har akutférrad upprittade pa vard- och omsorgsboenden samt ett
utokat forrad pa respektive kommuns korttidsboende. Dessa har Region Givleborg
kostnadsansvaret for. Kommunala likemedelsfoérrad - Region Giévleborg
(regiongavleborg.se)

Forraden kan anvindas av samtliga sjukskoterskor 1 syfte att 6ka tillgingligheten av
likemedel. Sjukskoterskan har det 6vergripande ansvaret for akutférradet.

Syftet med forradet dr att akutlikemedel finns till hands och att i akuta situationer,
efter ordination fran lidkare, kan likemedel ges och patientens tillstind snabbt kan
torbattras. Fran akutférradet ges dven antibiotikakur med kort behandlingstid.

Om regionens verksamheter under kvill och helg har akut behov av likemedel har de
mojlighet att ta kontakt med kommunens sjukskoterskor och fa likemedel frin
kommunens akutforrad.

Likemedelsansvarig sjukskoterska ska sikerstilla att giltigt dokument f6r generella
ordinationer finns i forradet, temperatur 1 kylskap och likemedelsrum kontrolleras
enligt rutin, samt att likemedel inte blivit f6r gamla. Anvind:

— Skotsel av likemedelsforrad-lista

— Temperaturmatning-protokoll

— Likemedel utanfor likemedelsforrad-lista

Av ansvarig chef, i samrdad med MAS, utsedd Likemedelsansvarig sjukskoterska
ansvarar fOr bestillning av lakemedel till f6rraden enligt faststilld lista fran
Likemedelsenheten och dokumenteras pa blankett
Sjukskoéterskor/Distriktskéterskor inom kommunal hilso- och sjukvard med
Forskrivningsritt/Rekvisitionsritt. Forvaras i narkotikaparm och original till

MAS. Kommunala likemedelsférrad - Region Gavleborg (regiongavleborg.se)

Kommunens utsedda anvindaradministrator ger behorighet.

18 Delegering av arbetsuppgifter inom hadlso- och
sjukvard

Manga uppgifter inom den kommunala hilso- och sjukvarden kriver enligt lagar och
forfattningar kompetens som sjukskoéterska, arbetsterapeut eller fysioterapeut. Dessa
yrkeskategorier har formell kompetens f6r sina respektive hilso- och
sjukvardsuppgifter och fir 6verlata en arbetsuppgift till en annan person endast da
det dr forenligt med god och siker vird. De arbetsuppgifter som ir alagda en specifik
yrkeskategori enligt lagar och forfattningar far aldrig delegeras.
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En forutsittning for att legitimerad personal ska kunna delegera och handleda ir att
de sjilva har kinnedom om patienten och dennes specifika behov. Behov och
limplighet av delegering i det enskilda fallet kriver alltid en professionell bedomning.
For denna bedomning ansvarar den yrkesutévare som ar alagd arbetsuppgiften.

Delegering av medicinska arbetsuppgifter far inte ske slentrianmassigt eller for att
16sa personalbrist eller av ekonomiska skal.

Verksamheten/utforaren kan aldrig bestimma att viss person, eller vissa medicinska
arbetsuppgifter, ska delegeras.

Vid en livshotande situation kan det bli n6dvindigt att uppdra/6vetlita utférandet av
en viss arbetsuppgift, detta ér att betrakta som handrackning. Det ska da
dokumenteras i patientens journalhandling, vad som utforts och av vem samt att det
skett under instruktion. Den legitimerade personalen ir i dessa situationer ytterst
ansvarig.

Delegering 6ver vardgivargrins

Delegering kan ske oberoende av om den som delegerar och den som tar emot
arbetsuppgiften tillh6r samma organisatoriska omrade eller ej. Forutsittningen for en
sadan delegering dr att mottagaren har sin arbetslednings tillatelse att utfora
arbetsuppgiften. Den som har for avsikt att delegera maste forst samrada med
mottagarens arbetsledning.

Verksamheten ska ansvara for att:
* Bemanningen ir anpassad s att kraven pa god och siker vard uppfylls.
e MAS kravstillande rutiner 4r kinda och eftetlevs.
* Ha uppdaterad lista pa aktuella delegeringar inom sin egen enhet.
* Samverka vid delegeringsforfarandet.

Legitimerad hilso- och sjukvardspersonal ska ansvara for att:

* Bedo6ma behovet av delegering samt att se till att delegering ar till gagn for
den enskilde och inte dventyrar patientsidkerheten.

*  Bed6ma om den som ska utféra arbetsuppgifter har tillricklig kompetens och
erfarenhet.

* Kirav finns ocksa pa kunskaper i svenska spraket i tal och skrift motsvarande
Svenska 1 pa gymnasieniva.

¢ Sikerhetsstilla att den som tar emot en delegering har kinnedom om lagar,
torfattningar, foreskrifter, allmdnna rad och rutiner.

*  Utbildning, handledning och kunskapstest sker utifran vetenskap och
beprévad erfarenhet.

*  Den webbaserade utbildningen ”’Jobba sikert med likemedel”, finns pa
svenskt demenscentrums hemsida, anvinds vid ny delegering samt vid
forlingning av delegering.

‘ *  Lokal rutin ska finnas vad som hinder om man inte klarat testet.

*  Folja upp varje enskilt beslut samt dterkalla delegeringsbeslut om beslutet

dventyrar patientsakerheten.
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*  Den som ska utféra den delegerade uppgiften har forutsittningar att utféra
uppgiften.

Personal som mottagit en delegering ska ansvara for att:
* TFullfélja den delegerade arbetsuppgiften i enighet med givna instruktioner.
* Informera leg. personal om férindringar i patientens hilsotillstind.
¢ Dokumentera det som utforts som hilso- och sjukvardsuppgift.

Delegeringsbeslut ska vara:
e Personligt.
»  Skriftligt/registrerat i delegeringsmodulen och underskrivet/signerat av den
som delegerat uppgiften.
*  Underskrivet/accepterat av den som tar emot delegeringen.
¢ Tidsbegrinsat utifran behovet max ett ar eller for ett bestimt tillfalle.

Delegeringsbeslutet giller endast klart definierade och beskrivna arbetsuppgifter.

Delegering kan aterlimnas av den delegerade personen.

Signaturfortydligandelista skrivs dessutom pa vid delegering och forvaras i
delegeringspiarm hos sjukskoterska. Signaturfortydligandelista ska dven finnas for
sjukskoterskors signaturer.

Vid digital signering 6ljs lokal rutin.

Delegeringsbara hilso- och sjukvirdsuppgifter frin sjukskoterska

Enligt lokal rutin kan vissa angivna arbetsuppgifter, efter bedémning i det enskilda
fallet, delegeras till annan befattningshavare med reell kompetens. Delegering skall da
ske 1 enlighet med (SOSFES 1997:14) om delegering av arbetsuppgifter inom hilso-
och sjukvard och tandvard.

Delegering f6r insulin och mer avancerade hilso- och sjukvardsuppgifter
Utbildade underskéterskor:

Nyutbildad underskéterska, eller motsvarande utbildning, kan beh6va jobba nigon
manad innan delegering ges for insulin och mer avancerade uppgifter.

Ansvarig sjukskoterska gér beddmning hur snart delegering kan ske.

Genomfér Ge insulin i webbutbildningen ”Att jobba sikert med likemedel” och
uppdatera kunskapstestet under tiden.

Har man pa annan arbetsplats haft delegering f6r insulin och mer avancerade hilso-
och sjukvardsuppgifter gor ansvarig sjukskéterska bedémning hur snart delegering
kan ske.

Personal utan underskéterskekompetens:

Vird och omsorgspersonal utan underskoterskeutbildning, eller motsvarande
utbildning, delegeras inte f6r insulin och mer avancerade hilso- och
sjukvardsuppgifter.
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Undantag kan finnas om man sjilv eller nirstiende har diabetes eller om man pa
annat sitt fatt den kompetens som behovs, tex. vardbitridesutbildning. Ansvarig
sjukskoterska gor den bedomningen. Man maste kunna forsta orsak och verkan runt
diabetes.

Genomfér Ge insulin i webbutbildningen ”Att jobba sikert med likemedel” och
uppdatera kunskapstestet.

Aterkallande av delegering

Ansvarig sjukskoterska eller MAS kan aterkalla delegering om beslutet dventyrar
patientsikerheten. Efter vidtagna atgirder kan en ny bedémning ske efter 6 manader,
eller efter 6verenskommen tid. Personen kan delegeras igen om situationen
torindrats. Ansvarig sjukskoterska kan med férdel kontakta MAS £6r rad och stéd
kring en delegering. Personens chef ska alltid informeras om beslutet.

Se dven Aterkallande av delegering, checklista

Hantering av likemedel utan delegering
Avvikelse skrivs. Samtal med chef och sjukskoterska, MAS informeras.
Arbetsrittsliga atgirder kan vidtas.

Missbruk

Om en person har ett kint missbruk av till exempel likemedel eller alkohol si kan
den omstandigheten ligga till grund for att en arbetsuppgift (till exempel
iordningsstillande och administration av lakemedel) inte delegeras eller att en redan
beslutad delegering aterkallas.

Skyddad identitet
Delegering till person med skyddad identitet kan ske med reservnummer eller
delegering pa papper med identifikationsnummer. Forvaras pa ett siakert sitt.

Identifikationsnumret ger delegerande sjukskoterska, det limnas inte ut eller
registreras digitalt.

19 Warfarinbehandling

Warfarin, t ex tablett Waran, ar ett likemedel som anvands férebyggande om
patienten har 6kad risk for att fa blodproppar och tillhér likemedelsgruppen
antikoagulantia, blodfértunnande medel. Antikoagulantia himmar blodets f6rmaga
att koagulera.

Warfarinbehandling ska tydligt vara markerat i patientens journal.

Sjukskoterska ansvarar f6r provtagning och mottagning av provsvar fran AK-
mottagning.

Likemedlet dispenseras enligt separat ordinationsunderlag i separat dosett.
Iordningstillandet ska dokumenteras i patientens journal. I patientens journal
dokumenteras om dndring i dos skett gillande likemedelsbehandling.
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Enligt lokal rutin i vissa kommuner ska iordningstillande dven dokumenteras pa:
Signeringslista for Iordningstillande och administrering av likemedel + Warfarin.

I patientens journal dokumenteras om dndring 1 dos skett géillande
likemedelsbehandling.

Datum f6r nistkommande provtagning dokumenteras i sjukskoterskas tidbok.

Aktuellt ordinationsunderlag férvaras hos ansvarig sjukskéterska samt hos patient.
Inaktuellt ordinationsunderlag arkiveras enligt respektive kommuns géllande
dokumenthanteringsplan.

Sjukskoterskan ansvarar for att informera delegerad personal om aktuell behandling
samt risker vid utebliven behandlingen. Vid avvikelse ska sjukskoterska informeras
omgaende och rapportering gors enligt respektive kommuns gillande avvikelserutin.

20 Infusion, infravenos injektion, antibiotikabehandling

Om infusion och injektion ska ges inom den kommunala hilso- och sjukvarden, om
inte likare gjort en annan bedémning, ska det finnas personal med reell kompetens
for att sakerstilla patientsakerheten under hela infusionstiden. Innan ordination av
infusion och intravends injektion i patientens hem ska ansvarig likare genomfora
riskbedomning om behandlingen ér patientsaker.

Infusion av lidkemedel med risk f6r allvarliga allergiska reaktioner ska inte, utan
genomford riskbedomning, ges inom den kommunala hilso- och sjukvarden.

¢ Innan start av infusion ska kontroll ha utforts av infusionsvatskan att den ar
klar, inte grumlig.

* Basala hygienrutiner ska alltid tillimpas.

* Infusionen ska mirkas med patientens id, datum och tid for start av infusion,
signatur samt vem som kopplat infusionen. Om tillsatser tillforts infusionen
ska likemedelsnamn/aktiv substans samt styrka framga pé infusionspisen.

e Den som startar infusionen har ansvar att kontrollera att infusionen gar in
korrekt samt att Gverrapportera att infusion pagar om annan sjukskoterska
slutfor infusionen.

*  Den som iordningstiller en intravends injektion ska sjilv administrera denna
till patienten ddrmed behéver inte mirkning ske.

Ordination av infusionen, inklusive ev. spidning, ska tydligt vara angiven pa
lakemedelslista. Lakaren ska alltid ansvara for ordinationen.

Det ska dokumenteras i patientens journal:
e vem som ar ordinerande lakare
e administreringssitt
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e infusionsmingd och vad for slags infusion som ordinerats
e tid f6r ordination

e vem som startat infusionen samt

e vem som slutfért/kopplat bort infusionen

e vilken infart som anviants ex Port 4 cath, Picc-line, PVK

Om infusion pagar under en lingre tid ska PVK bytas. En PVK ska ligga inne kortast
mojliga tid och bor bytas regelbundet var 48—72 timme. Risken att utveckla
komplikationer 6kar med tiden.

Om infusion via centrala infarter (t ex port 4 cath) ordineras se: Vardhandboken
(vardhandboken.se)

Information gillande infusion kan himtas fran Vardhandboken: Vardhandboken

(vardhandboken.se)

Se dven Socialstyrelsens foreskrifter (HSLE-FS 2021:52) om anvindning av
medicintekniska produkter i hilso- och sjukvarden

20.1 Antibiotikabehandling

Pa grund av risk for allvarliga allergiska reaktioner ska antibiotika i parenteral form
(injektion, infusion) inte ges utanfor sjukhus utan att sarskilda skal foreligger.

Hinvisar till: Antibiotika - parenteral behandling — utanfér sjukhuset, giller f6r
Hilso- och sjukvard Region Gévleborg. Dokument, rutiner och blanketter -
Region Givleborg (regiongavleborg.se)

Se dven Biverkningar och 6verkinslighet sid.23

21 Vaccination

Ordination av vaccin ska ske av likare eller sjukskéterska i enlighet med (HSLF-FS
2018:43) om behorighet for sjukskoterskor att forskriva och ordinera likemedel.

Vilka patienter som kan vara aktuell f6r vaccinering bedéms i samrad mellan ansvarig
sjukskoterska och ansvarig likare pa aktuell hialsocentral. Patient erbjuds dérefter
vaccinering enligt de instruktioner som ges av Smittskydd, Region Givleborg.

Antal doser vaccin meddelas vaccinsamordnare alternativt aktuell hilsocentral som i
sin tur tillhandahiller dessa. Patient dar det finns kinnedom om okad risk for
overkinslighet vid vaccination ska inte vaccineras av kommunens hilso- och
sjukvardspersonal.

Vaccination ska alltid genomféras av tva sjukskoterskor, om inte likare gjort en
annan bedémning, samt att aktuell hilsocentral ska informeras om tidpunkt f6r
vaccinationen. Detta for att ha beredskap ifall eventuell anafylaxi skulle uppsta. Vid
vaccination ska ordination vid anafylaxi, avsedda likemedel enligt generella direktiv,
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injektionsmaterial, blodtrycksmanschett och stetoskop samt material for insittande
av PVK medtas.

Generellt direktiv: Lista B - Lakemedel som far ges av sjukskéterska vid akuta
tillstand i vintan pa ambulans eller likarbedomning Anafylaxi — Astma, ska vara
faststallt av den medicinske radgivaren pa ansvarig halsocentral. Kommunala
lakemedelsforrad - Region Givlebore (regiongavleborg.se)

Dokumentation av utférd vaccination samt batchnummer ska ske i patientens
journal.

Dessutom ska samtliga vaccinationer registreras i Mitt Vaccin av utsedda
sjukskoterskor 1 kommunen. Dessa utses av ansvarig chef i samrad med MAS och
dokumenteras pa blankett Sjukskoterskor/Distriktskéterskor inom kommunal
hilso- och sjukvard med Forskrivningsritt/Rekvisitionsritt. Kopia forvaras i
narkotikapiarm och original till MAS. Kommunala likemedelsférrad - Region
Givleborg (regiongavleborg.se)

22 Biverkningar och overkanslighet

Samtliga medarbetare som har kontakt med en patient ska vara observanta pa
likemedelsbiverkningar.

Alla biverkningar eller misstanke om sadan ska journalféras och rapporteras. Bade
likare och sjukskoterska ska rapportera biverkningar av likemedel. Information om
vilka biverkningar som ska rapporteras finns pa Likemedelsverkets hemsida
https://lakemedelsverket.se/

Samtidigt som rapportering om allvarlig biverkan gors ska patienten informeras om
sina mojligheter att begira ersittning frain Likemedels- eller patientforsikringen.

Likemedelsforsikringen giller, till skillnad fran patientforsikringen, vid skador som
orsakats av likemedel. For ytterligare upplysningar se FASS.

Inom kommunal hilso- och sjukvard ska det inte ges behandlingar med risk f6r
sadana 6verkinslighetsreaktioner som kréiver sirskild utrustning, se Socialstyrelsens
foreskrifter och allminna rid om att f6rebygga och ha beredskap for att behandla
vissa Overkinslighetsreaktioner (SOSES 1999:26).

. Dessa behandlingar ska endast ges inom slutenvarden eller andra inrittningar som
innehar sadan utrustning.

Intolerans och 6verkinslighet som innebir allvarlig risk f6r patientens liv eller hilsa
ska finnas markerat (SOSFS 2016:40). Detta ska tillimpas betriffande livshotande
och vil dokumenterade 6verkinslighetsreaktioner. Bedomningen ska goras av likare
som ocksa ansvarar f6r dokumentationen. Av dokumentationen ska framga vad
overkinsligheten ar riktad mot.
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Vid ej livshotande reaktioner och kontraindikationer mot viss typ av medicinering
ska “overkinslighet” dokumenteras i patientjournalen.

Anafylaxi — Astma, ska vara faststillt av den medicinske radgivaren pa ansvarig
hilsocentral. Kommunala likemedelsforrad - Region Giévleborg (regiongavleborg.se)

Se dven Infusion, intravends injektion, antibiotikabehandling sid.21 samt
Vaccination sid.22

23 Narkotikaklassade lakemedel

Rekvisition och leverans

Rekvisition av narkotikaklassade likemedel till det kommunala likemedelsforradet
sker elektroniskt och tilldelas eget ordernummer. Vid leverans av preparaten ska
dessa tillforas likemedelsforradet av sjukskoterska samt foras in 1 narkotikajournal.

Helfoérpackningar av personbundna narkotikaklassade likemedel bestills via Pascal
eller apotek. Vid leverans av preparaten ska dessa foras in i personbunden
narkotikajournal.

Foljesedeln for levererade narkotikaklassade likemedel ska sparas, enligt respektive
kommuns dokumenthanteringsplan, f6r att mojliggéra kontroll av
narkotikaférbrukningen.

Narkotikajournal

En narkotikajournal ska upprittas for varje narkotikaklassat likemedel.
Narkotikajournalerna forvaras i likemedelsforradet. Varje uttag av dessa likemedel
ska bokféras i narkotikajournalen.

Narkotikajournal ska ocksa foras pa patientens vid behovslikemedel.
Narkotikajournalerna forvaras tillsammans med vid behovslakemedlet i den enskildes
medicinskap. Varje uttag av dessa likemedel ska bokféras i narkotikajournalen.

Narkotikaklassade individuellt forskrivna lakemedel kontrolleras alltid i anslutning till
att man pabotjar/avslutar en insats samt vid byte av vistelseplats.

Digital signering
Se lokal rutin

Kontrollréikning i hemsjukvdarden
Se lokal rutin

KontrollrGkning pd& boende

Kontrollrdkning av personbundna narkotiska likemedel ska ske minst en gang i
manaden. Kontrollrikning ska registreras i upprittad narkotikajournal samt blankett
Narkotika i likemedelsférrad, kontrollista.
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Narkotikakontrollanten ska kontrollera att mingden tabletter, ampuller osv. stimmer
overens med mingden 1 journalen, ocksa att bestilld mingd enligt féljesedel stimmer
med tillférd mangd i journalen. Kontroll att det finns féljesedel till bestallt
narkotikaklassat likemedel i Apoex via lista fran bestillningssystemet.

Regelbunden kontroll genomfors av annan sjukskoterska dn den som har ansvar for
rekvisition och férvaring. I samrad med MAS utser ansvarig chef limplig
sjukskoterska och dokumenterar pa blankett Sjukskoterskor/Distriktskoterskor
inom kommunal hilso- och sjukvird med Forskrivningsritt/Rekvisitionsritt.
Forvaras 1 narkotikapiarm och original till MAS. Likemedelsrutiner inom kommunal
hilso- och sjukvird - Region Givleborg (regiongavleborg.se)

Resultat av kontrollen antecknas pa kontrollista Narkotika i likemedelsforrad.
Likemedelsrutiner inom kommunal hilso- och sjukvird - Region Givleborg

(regiongavleborg.se)

Narkotikakontrollanten ska kontrollera att mingden tabletter, ampuller osv. stimmer
overens med mingden 1 journalen, ocksa att bestilld mingd enligt féljesedel stimmer
med tillférd mangd i journalen. Stickprovskontroll gors i samband med
kvalitetsgranskningen.

Medarbetare som innehar delegering ansvarar for att kontrollrikna varje uttag av
narkotikaklassade likemedel och signera 1 narkotikajournal. Narkotiska likemedel
som ér dosdispenserade eller iordningsstillda 1 dosett dir mer dn ett likemedel delats
kontrollriknas inte.

Ansvarig sjukskoterska ska omgaende kontaktas om likemedelsantalet inte stimmer
vid kontrollrikning.

Gallande personbundna narkotikaklassade plaster ska ansvarig sjukskoterska
siakerstilla att antal utlimnade plaster 6verensstimmer med antal kasserade plaster.

Avvikelser
Om avvikelser identifieras ska avvikelse rapporteras och verksamhetschef, enhetschef
och MAS informeras snarast.

Vid svinn f6ljs lokal rutin.

Kassation
Innan kassering ska avidentifiering och kontrollrikning ske.

All kassering av narkotikaklassade likemedel ska goras av tva personer varav en
sjukskoterska. Bada personerna kontrollriknar och kvitterar i narkotikajournal.

Kasserade likemedel ska vara inlasta tills de limnas till apotek alternativt himtas av
extern aktor.

Gallring
Narkotikajournaler gallras enligt lokal dokumenthanteringsplan.
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Avlidna personers IGkemedel

En avliden patients likemedel tillfaller formellt dddsboet med undantag av
narkotikaklassade likemedel som snarast av sjukskoterska ska limnas till apoteket,
eller enligt kommunens avtal. Detta eftersom det ér brottsligt att inneha eller bruka
nagon annans narkotikaklassade likemedel.

24 Vaxtbaserade lakemedel (Naturlakemedel)

For patienter dir kommunal hilso- och sjukvard har ett ansvar f6r
likemedelshantering kan vixtbaserade likemedel (naturlikemedel) inkluderas i
likemedelsbehandlingen. Forutsittningen ar att en 6verenskommelse med ansvarig
forskrivare skett och att bruket av vixtbaserade likemedel (naturlikemedel) ar
dokumenterat i patientens journal samt inskrivet pa likemedelslistan.

Om en patient som egenvard intar vixtbaserade likemedel (naturlikemedel) dir
kommunen har ett hilso- och sjukvardsansvar ska ansvarig likare informeras for att
ta stallning till eventuell interaktionsrisk.

25 Cytostatika

Cytostatika som kan férekomma inom den kommunala hilso- och sjukvarden ir i
form av tabletter, kapslar och salvor.

Vid hantering av cytostatika ska sked och/eller handskar anvindas vid
iordningsstillande. Tillredning och administrering far endast ske av den som innehar
kompetens f6r dessa moment. Tabletter far inte krossas och kapslar inte delas.
Kasserade tabletter och kapslar ska liggas i behallare for kasserade likemedel.

Allt 6vrigt avfall i samband med behandling med cytostatika klassas som farligt avfall
och ska kasseras i avsedd behallare f6r andamalet. Denna behallare ska vara mirkt sa
att det tydligt framgér av mérkningen att den innehéller farligt avfall.

Enligt Arbetsmiljoverkets forfattningssamling (AFS 2005:5) ska gravida inte arbeta
med cytostatika och andra likemedel med bestdende toxisk effekt. Cytostatika och
andra likemedel med bestdende toxisk effekt (AFS 2005:5), foreskrifter -
Arbetsmiljéverket (av.se)

Vid behandling med cytostatika ska instruktionerna i Vardhandboken efterlevas
Viardhandboken (vardhandboken.se)

26 Informationsoverforing

Den slutna varden ska, efter samtycke fran patient, ge kontinuerlig information till
berdrda enheten under vardtiden for att underlitta patientens l6pande planering. Se

Kommun- och regionsamverkan - Region Givleborg (regiongavleborg.se) och Lag

(SFS 2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard.
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e Overenskommelse om samverkan vid utskrivning frin sluten hilso- och sjukvard
1 Givleborg
e Samverkan vid utskrivning fran sluten hilso-och sjukvird samt hantering i
Lifecare samordnad planering vid utskrivning (SPU) - Lansgemensam rutin
e Overenskommelse mellan Region Givleborg och linets kommuner gillande
personer med omfattande hilso- och sjukvardsinsatser som vardas i hemmet,
o Checklista — personer med omfattande hilso- och sjukvardsinsatser som
vardas 1 hemmet
o Mall f6r riskbedémning av svirt sjuka patienter som vardas 1 hemmet

Senast samma dag som patienten skrivs ut ska slutna varden till ber6rda enheter
6verfora den information som dr nédvindig for att ge patienten socialtjanst och/eller
hilso- och sjukvard.

Exempel pd nédvandig information runt en patient som behéver fortsatt hilso- och
sjukvard:

e korrekt likemedelslista, om patienten har férskrivna likemedel
e tydliggjort lakaransvar for fortsatt behandling
e slutanteckning (epikris)

27 Aktuella listor

Se: Likemedelsrutiner inom kommunal hilso- och sjukvird - Region Gavleborg
(regiongavleborg.se)

28 Lagar, forordningar, foreskrifter och allménna rad

Av nedanstiende lagar, férordningar, foreskrifter giller alltid senaste version

*  Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad (HSLF-ES 2017:37) om
likemedelshantering 1 hilso- och sjukvirden

e Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad (SOSES 1997:14) om delegering
av arbetsuppgifter inom hilso- och sjukvard och tandvard

e Hilso- och sjukvardslagen — HSL (SFS 2017:30)
e  Lag om Egenvard (SFS 2022:1250)

*  Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2016:40) om informationshantering och
journalféring i hilso- och sjukvarden

e Socialstyrelsen foéreskrifter och allminna rad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem
for systematiskt kvalitetsarbete

e Socialstyrelsens foreskrifter (HSLEF-FS 2021:52) om anvindning av
medicintekniska produkter i hélso- och sjukvarden
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Socialstyrelsens foreskrifter (HSLEF-FS 2018:43) om behorighet for
sjukskoterskor att forskriva och ordinera likemedel

Lag (SFS 2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och
sjukvard

Cytostatika och andra likemedel med bestiaende toxisk effekt (AFS 2005:5),
foreskrifter

Anvindning och kontroll av trycksatta anordningar (AFS 2017:3), foreskrifter

Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad (SOSEFS 1999:26) om att
forebygga och ha beredskap for att behandla vissa 6verkinslighetsreaktioner

Patientskadelag (SFS 1996:799)
Forordning (1996:992) om Patientskadenimnden
Lag (SFS 1996:1157) om likemedelskommittéer

Socialstyrelsens foreskrifter och allmidnna rad (HSLEF-ES 2017:40) om
vardgivares systematiska patientsikerhetsarbete

Inspektionen for vard och omsorgs foreskrifter (HSLF-FS 2017:41) om anmalan
av hiandelser som har medfort eller hade kunnat medfora en allvarlig vardskada
(lex Maria)

Patientsakerhetslagen (SFS 2010:659)
Patientsakerhetsférordningen (SFS 2010:1369)
Patientdatalag (SFS 2008:355)
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