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Har du fatt en SIP?

Valkommen att delta i en fokusgrupp dér du far
mojlighet att diskutera dina erfarenheter med andra.

| Gavleborg finns ett natverk av patient- och brukarféreningar som
samlar personer med egen erfarenhet av psykisk ohalsa. Nu genomfor vi
en brukarundersokning (brukarstyrd brukarrevision) som handlar om
SIP — samordnad individuell plan. Vi vill veta hur det fungerar for den
som fatt en SIP i Gavleborg, och vad som behover férbattras. Du kan vara
med och pdverka vdrd och omsorg genom att delta i en fokusgrupp.

o Fokusgrupperna om SIP kommer att genomféras hosten 2025.
(Information om datum och ort kommer langre fram.)

o Vi bjuder in till en fokusgrupp i norra respektive sédra Halsingland
samt en grupp i Gastrikland.

o Visom samlar in det som framkommer i fokusgrupperna ar
brukarrevisorer. Vi ar inte vardpersonal utan kommer fran olika
patient-/brukarféreningar.

o Vill du anmidila ditt intresse eller veta mer om fokusgrupperna?
Kontakta Emelie Lundin (samordnare)
emelie.lundin@regiongavleborg.se | 072-215 11 42
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