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1 Inledning

1.1 Syfte

Regionen och kommunerna i Gavleborgs ldn har genom denna §verenskommelse
enats om ett antal forutsittningar for samverkan kring personer med psykiska
funktionsnedsittningar. Overenskommelsen beskriver respektive huvudmans
ansvarsomraden utifran lagar och forfattningar, samt den ansvarsférdelning som
regionen och kommunerna i linet enats om. Overenskommelsen ska utgora grund
och stdd for det fortsatta gemensamma arbetet mellan regionens och
kommunernas verksamheter pd lokal nivd. Vid behov gors lokala rutiner for
samverkan.

Overenskommelsen giller alla personer med psykisk/intellektuell
funktionsnedséttning.

Syftet med dverenskommelsen ér:

e att tydliggora ansvarsfordelningen mellan huvudméannen

e att stirka samverkan mellan huvudménnen

e att genom tydliggorande och reglering av samverkan undvika att
personer
med funktionsnedsdttning "hamnar mellan stolarna”.

e att tillgodose individens behov av vard och stod utifran ett
helhetsperspektiv

Nér huvudmaénnen har olika uppfattningar om vem som ska gora vad eller vad
man ska gora tillsammans, ska dverenskommelsen ge vdgledning. Ytterst sett
handlar det om att tillsammans utveckla en behovsanpassad, personcentrerad och
sammanhéllen vard- och omsorgskedja av hog kvalitet for personer med psykiska
funktionsnedséttningar.

1.2 Framtagande av overenskommelsen

Denna 6verenskommelse ar framtagen i bred samverkan mellan kommunerna i
Givleborg och Region Gévleborg. Representanter i arbetsgruppen dr utsedda av
Lansledning Vilfard och representerar bade kommun och region.

2 Allmant

Kommuner och regioner har en skyldighet att beakta Konventionen om réttigheter
for personer med funktionsnedséttning (konvention-om-rattigheter-for-personer-
med-funktionsnedsattning.pdf (regeringen.se)). Den 1 januari 2010 infoérdes
bestammelser i Socialtjdnstlagen (SoL) och Hélso- och sjukvérdslagen (HSL) som
innebar skyldighet for kommuner och regioner att inga 6verenskommelser om
samarbete 1 friga om personer med psykisk funktionsnedséttning.

Page 4 of 28


https://www.regeringen.se/4ae1cb/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartementet/funktionshinder/konvention-om-rattigheter-for-personer-med-funktionsnedsattning.pdf
https://www.regeringen.se/4ae1cb/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartementet/funktionshinder/konvention-om-rattigheter-for-personer-med-funktionsnedsattning.pdf
https://www.regeringen.se/4ae1cb/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartementet/funktionshinder/konvention-om-rattigheter-for-personer-med-funktionsnedsattning.pdf

"-\\: Region Beskrivning
A‘_ GéVlE bDrg Dokumentnamn: Psykisk funktionsnedséttning - verenskommelse om samverkan, halso- och
sjukvard Region Gavleborg

Dokument ID: 01-174491 Giltigt t.o.m.: Datum

Revisionsnr: AK

2.1 Malgrupp

Overenskommelsen giller alla personer med psykisk funktionsnedsittning, vilket
aven innefattar personer med t.ex. personlighetsstorning och neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar.

2.1.1 Definition

e Funktionsnedséttning dr en nedsittning av fysisk, psykisk eller
intellektuell funktionsférméga.

e Funktionshinder dr den begrinsning som en funktionsnedséttning innebér
for en person 1 relation till omgivningen.
(Socialstyrelsens termbank)

2.2 Mal och gemensamma utgangspunkter

Samverkan mellan olika delar av den regionala och kommunala hilso- och
sjukvérden, socialtjinsten och andra relevanta aktorer behover fungera mer
effektivt, sd att den som har stora behov eller samsjuklighet 1 beroendesjukdomar
och annan psykisk ohilsa, fir den omsorg, stod och behandling som den behover.
Genom néra vard ska individen erbjudas en personcentrerad, sammanhéllen vérd,
stod och omsorg oavsett vilken enhet eller huvudman som bér ansvaret.

Det 6vergripande malet med samverkan dr att tillgodose den enskildes behov av
hélso- och sjukvard, rehabilitering, habilitering, vdrd och omsorg samt stod
genom att stirka det lokala samarbetet och skapa en sammanhallen vardkedja.
Samverkan ska bygga pé ett gemensamt forhallningssitt och 6msesidig respekt
for, samt god kdnnedom om, huvudménnens olika ansvars- och
kompetensomraden.

Bemotandet av den enskilde skall bygga pa respekt, medmainsklighet och
sammanhang och insatserna skall stddja brukarens egen aterhdmtningsprocess.

Kommunerna och regionen skall arbeta utifran ett folkhédlsoperspektiv, dér det ar
viktigt att ocksé forebygga och uppmirksamma malgruppens eventuella risk for,
eller redan uppkommen fysisk ohilsa.

2.3 Strukturer for samverkan

Foljande grupperingar for samverkan finns. De ansvarar for samtliga omraden dar
huvudminnen behdver samverka, saledes dven for gruppen personer med psykisk
funktionsnedséttning.

Nitverk Vilfird
Utgor forum for aktuella linsgemensamma samverkansfrdgor pa politisk niva

Deltagande funktioner:

Kommunerna: Ordférande i resp. nimnd med ansvar for omsorg/socialtjdnst och
forskola/skola/utbildning.
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Regionen: Ledamoter fran hélso- och sjukvardsnamnden

Styrgrupper Vilfird
Utgor forum inom lénsdelen for samverkansfragor pa politisk niva

Deltagande funktioner:

Kommunerna: Ordférande i nimnder med ansvar fér omsorg/socialtjdnst och
forskola/skola/utbildning i resp. ldnsdel.

Regionen: Tre ledaméter fran hilso- och sjukvérdsndmnden (tva regionrad och en
styrelseledamot fran oppositionen).

Liansledning Vilfard

Utgdr forum for aktuella linsgemensamma samverkansfrdgor pa
tjdnstepersonsniva.

Deltagande funktioner:

Kommunerna: Forvaltningschefer inom socialtjdnst och forskola/skola/utbildning
Regionen: Hilso- och sjukvardsdirektor, Bitrddande hélso- och

sjukvérdsdirektorer, verksamhetschefer och andra nyckelpersoner inom
verksamheterna.

Utskott

Utgor forum for aktuella 1dnsgemensamma samverkansfragor pa
tjédnstepersonsniva for specifika mélgrupper; utskott for Barn och Unga och
utskott for Vuxna samt utskott Psykisk hélsa.

Deltagande funktioner:

Kommunerna: Forvaltningschefer inom omsorg/socialtjanst och
forskola/skola/utbildning/samordnare

Regionen: Bitrddande hélso-och
sjukvardsdirektorer/Verksamhetschefer/chefldkare/samordnare

Lokala samverkansgrupper

Utgor lokala partssammansatta, ibland tillfalliga, arbetsgrupper med uppdrag frn
lansledning inom specifika arbetsomraden.

Deltagande funktioner:

Verksamhetsansvariga inom kommun och region i respektive ldnsdel.

Samverkan med brukarorganisationer

Dialogmoten med foretrddare for brukarorganisationerna och
verksamhetsforetrddare for kommunernas socialpsykiatri samt
regionrepresentanter.

3 Utgangspunkter

3.1 Lagstiftning med koppling till 6verenskommelsen

e Hilso- och sjukvardslag HSL (2017:30)
e Socialtjinstlag SoL (2001:453)

6
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Skollag (2010:800)

Lag (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade, LSS
Lag (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard av unga

Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall

Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard

Patientlag (2014:821)

Patientsékerhetslag (2010:659)

Tandvérdslag (1985:125)

Lag (2018:1197) om Forenta nationernas konvention om barnets
rittigheter

e Lag(2003:1210) om finansiell samordning av rehabiliteringsinsatser

3.2 Brukarmedverkan och inflytande

Av 8 a § HSL och 5 kap. 8 a § SoL framgar att organisationer som foretrader
brukare

eller deras nérstaende ska ges mdjligheter att limna synpunkter pa innehallet 1
overenskommelsen. Syftet med kravet ar att verenskommelsen ska utformas
utifran

intressen hos dem som har behov av tjdnsterna och inte bara innehélla
bestammelser

av organisatorisk och ekonomisk art. Brukarorganisationernas erfarenheter och
kunskaper bidrar till béttre och effektivare sociala stodinsatser och vardinsatser.

3.3 Skyldighet att samverka - lagstiftning

Sedan den 1 januari 2010 &r regioner och kommun genom likalydande
bestammelser 1

Hilso- och sjukvérdslagen (8a § HSL) och i Socialtjanstlagen (5 kap 8 a§ SoL)
skyldiga att ha 6verenskommelser om samarbetet nir det giller personer med
psykisk funktionsnedséttning.

Kommuner och regioner ar enligt lag skyldiga att ingd 6verenskommelser om
samarbete gillande tre malgrupper:

- Personer med psykisk funktionsnedséttning.

- Personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande
medel, ldkemedel, dopingmedel eller spel om pengar.

- Barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.

3.4 Gemensamma utgangspunkter for samverkan ar att:

e Bista mgjliga vard, stod och omsorg erbjuds den enskilde med utgdngspunkt
fran personens behov och varje huvudmans ansvar.

e Mialet ar att basta kunskap ska finnas tillgénglig och anvindas i varje mote
med den enskilde. Insatserna skall bygga pd en sammanvégning av basta
tillgéngliga vetenskapliga kunskap, brukarnas erfarenheter och 6nskeméal och
professionens erfarenheter och yrkeskunskap. Anhorigas erfarenheter skall tas
tillvara.
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e Insatserna samordnas mellan huvudménnen for att skapa kontinuitet.

e Samarbetet priglas av Oppenhet och dmsesidig respekt, bade pé lansniva och
pa lokal niva.
e Béda huvudminnen skall underlitta for varandra genom att utan drdjsmal

vidta de dtgidrder som den andre huvudmannen dr beroende av for att kunna
tillgodose den enskildes behov utifran géllande lagstiftning

e Varje huvudman svarar for sina kostnader inom sitt ansvarsomrade.

e Samrad skall ske dir det foreligger en gemensam ansvars- och
kostnadsfordelning for den enskildes insatser. Parterna dr skyldiga att delta i
samraden.

e Bada huvudménnen skall beakta konventionen om réttigheter for personer
med funktionsnedsittning.

e Béda huvudmainnen skall arbeta utifrdn evidensbaserad forskning och
nationella styrdokument och utifrdn kunskapsstyrningen.

3.5 Jamlikhet och jamstalldhet

Overenskommelsen har sin utgdngspunkt i jimlikhet och jimstélldhet. Det
handlar om att alla vuxna oavsett kon, konsidentitet, kons uttryck, alder,
funktionsnedséttning, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,
sexuell laggning, i lika stor utstrackning far vard- och stddinsatser utifrdn sina
behov och att verksamheten héller en jamn och hog kvalitet oavsett vem den
enskilde dr och moter.

3.6 Lansovergripande overenskommelser med koppling till
malgruppen personer med psykisk
funktionsnedsattning.

Samtliga dverenskommelse finns att 14sa p4 Samverkanswebben

e LiansOverenskommelse om samverkan inom missbruks- och beroendeomradet
2022. Gavleborgs ldn

e Overenskommelse om samverkan vid utskrivningar fran sluten hilso- och
sjukvérd inom Gévleborg

e Overenskommelse - personer med omfattande hilso - och sjukvérdsinsatser
som vardas i hemmet

e Arbets- och ansvarsfordelning for barn och ungdomars psykiska hélsa
inom/mellan kommuner och Region Gévleborg

e Samverkansdverenskommelse géllande ldkar- och hilsoundersdkning samt
tandhilsoundersokning for barn och unga 0-20 ar som vardas utanfor det egna
hemmet

e SIP 1 skolan- 6verenskommelse mellan Region Gévleborg och ldnets
kommuner
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4 Ansvarsfordelning

Under foljande avsnitt redovisas ansvarsfordelningen mellan huvudméinnen
utifran lagstiftning och nationella styrdokument.

4.1 Generellt

Béida huvudménnens ansvar

e Planera sina insatser for enskilda med psykisk funktionsnedséttning 1
samverkan mellan kommun/region, samt andra samhéllsorgan och
organisationer.

e Forebygga insatser.

o Tidigt uppticka psykisk ohilsa/psykisk funktionsnedséttning och initiera
gemensam planering.

e Tainitiativ till att uppritta en samordnad individuell plan da den enskilde har
behov av vard, stdd och insatser fran fler aktorer, oavsett vilken huvudman
den enskilde har haft kontakt med tidigare.

o Sikerstilla att stod och insatser till den enskilde priglas av sjdlvbestimmande,
delaktighet och inflytande

e Delta i samordnad individuell planering infor och efter placering i hem for
vard eller boende, pé korttidsvistelse eller annan, ej stadigvarande
boendeform, samt gemensam uppfoljning under vistelsen.

e Samordna vird och behandling och sociala insatser vid permission fran
psykiatrisk tvangsvard.

e Tillsammans med forsdkringskassa och arbetsformedling arbeta for att den
enskilde fir mgjligheter att komma ut pa arbetsmarknaden.

Kommunens ansvar
e Utredning, bedomning och beslut om insatser enligt SoL., LVU och LVM samt
insatser enligt LSS.

e Boende (enligt SoL och LSS) samt boendestdd.

e Socialt stdd och psykosociala insatser enligt SoL. oavsett boendeform.
e Forskola, grundskola samt gymnasieskola.

e Sysselsdttning och studier.

e Hilso- och sjukvardsinsatser t o m sjukskoterskeniva i sérskilt boende for
aldre, sjukskoterskeinsatser 1 gruppboende/bostad med sérskild service for
personer med funktionsnedséttning och daglig verksamhet samt hemsjukvérd
enligt avtal.

e Boende och sysselsittning for personer pa HVB.
e Sociala insatser under permission fran psykiatrisk tvangsvard.

e Sociala insatser under 6ppen psykiatrisk tvangsvérd och dppen réttspsykiatrisk
vard.
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Regionens ansvar
e Psykiatrisk utredning och bedomning av psykisk funktionsnedsittning.

e Behandling och rehabilitering 1 sa vél 6ppen som sluten psykiatrisk vard samt
primérvard.

e Hailso- och sjukvard inklusive rehab, forutom det kommunala
sjukvardsansvaret.

e Léakarinsatser i gruppboende/bostad med sirskild service/sdrskilt boende samt
hemsjukvérd.

e Information, rad och stdd till barn f6r personer som lider av psykisk sjukdom
eller syndrom och/eller utvecklingsrelaterad psykisk funktionsavvikelse.

¢ Initiering av samordnad vérdplanering for patienter som &r utskrivningsklara
fran slutenvard eller som kan bli aktuella for 6ppen psykiatrisk tvéngsvard.

e Hilso- och sjukvardsinsatser for personer som vistas i hem for vard eller
boende (HVB).

e RA&d och annat personligt stdd till personer som tillhor LSS personkrets:

1. med utvecklingsstdrning, autism eller autismliknande tillstand,

2. med betydande och bestdende begavningsmassigt funktionshinder efter
hjarnskada i vuxen alder foranledd av yttre vald eller kroppslig sjukdom, eller
3. med andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder som uppenbart
inte beror pa normalt dldrande, om de &r stora och fororsakar betydande
svarigheter i den dagliga livsforingen och darmed ett omfattande behov av
stod eller service enligt §1, LSS (1993:387)

e Regionen ska erbjuda hilso- och sjukvérd till dem som avses i 8 kap § 7, HSL
(2017:30):
1. habilitering och rehabilitering,
2. hjélpmedel for personer med funktionsnedséttning, och
3. tolktjénst for vardagstolkning for barndomsddva, dovblinda, vuxenddva och
horselskadade.

4.2 Samordnad Individuell Plan samt hantering i Lifecare
SIP - Halso- och sjukvard Region Gavieborg

Kommunerna och regionen har bada en laglig skyldighet att samarbeta kring
enskilda individer. Detta uttrycks i bdde Socialtjdnstlagen och Hilso- och
sjukvardslagen och mera preciserat i bestimmelserna om samordnad individuell
plan. Texten &r likalydande:

Ndr den enskilde har behov av insatser bade fran socialtjinsten och frdn hdlso-
och sjukvdrden ska kommunen tillsammans med landstinget upprdtta en
individuell plan. Planen ska upprdttas om kommunen eller landstinget bedomer
att den behévs for att den enskilde ska fd sina behov tillgodosedda, och om den
enskilde samtycker till att den upprdttas. Arbetet med planen ska paborjas utan
dréjsmal.

10
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Planen ska ndr det dr mojligt upprdttas tillsammans med den enskilde.
Ndrstdaende ska ges mojlighet att delta i arbetet med planen, om det dr lampligt
och den enskilde inte motsdtter sig det.

Av planen ska det framgd

1. vilka insatser som behdvs,

2. vilka insatser respektive huvudman ska svara for,

3. vilka dtgdrder som vidtas av ndgon annan dn kommunen eller landstinget, och

4. vem av huvudmdnnen som ska ha det 6vergripande ansvaret for planen.
(Sol 2 kap, 7§ samt HSL 16 kap 4 §)

5 Specifika ansvarsomraden for vuxna personer
med funktionsnedsattning

5.1 Hjalpmedel

Hjélpmedel for personer med psykisk funktionsnedséttning dr ett omrade som
behover uppmirksammas. Kontinuerlig information till patienter/brukare,
anhoriga och personal om hjdlpmedel som kan underlétta vardagen for personer
med psykisk funktionsnedsittning behdvs. Stor vikt ska ldggas pa kognitiva
hjdlpmedel. P4 www.1177.se/gavleborg/tema/hjalpmedel finns exempel pa
hjalpmedel for kognitiva funktionsnedsittningar och végledning vart man kan
vanda sig.

Regionens ansvar!
Individuella hjdlpmedel som inte &r att betrakta som egenansvar.

Andra aktorers ansvar
e Arbetsgivaren ansvar for hjalpmedel som behovs for att klara ett yrkesarbete.

e Forsdkringskassan ansvarar for hjdlpmedel om det behovs i en arbetsinriktad
rehabilitering.

5.2 Sysselsattning och rehabilitering

Arbete och sysselsittning &r viktigt for identiteten och utgangspunkten ar att
personer med psykisk ohélsa skall kunna arbeta/ha sysselsittning utifran sina
forutséttningar. Darfor ér ett ndra samarbete mellan kommun, region,
arbetsformedling och forsikringskassa viktigt for att hitta vigar ut i arbetslivet.

Kommunens ansvar

! Primédrvarden ansvarar for hilso- och sjukvérd inklusive individuella hjdlpmedel i ordinért
boende, i gruppboende enl. LSS, i socialpsykiatri och dagliga verksamheter. I Gavleborgs ldn ar
gruppboende enl. LSS, socialpsykiatrin och daglig verksamhet inte skattevixlade, vilket innebér
att det dr primérvardens ansvar. Regionen ansvarar for hjalpmedel som inte &r att anse som
arbetstekniska hjélpmedel.
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e For personer som av fysiska eller psykiska skidl méter betydande svérigheter i
sin livsforing skall kommunen bl. a erbjuda en meningsfull sysselsittning?.

e Rehabilitering for personer i hemsjukvard eller 1 sdrskilt boende for dldre

Regionens ansvar

o Atgirder for att medicinskt forebygga, utreda och behandla sjukdomar och
skador. Regionen skall ocksa erbjuda habilitering och rehabilitering samt
hjdlpmedel’.

e Arbetsterapeut- och fysioterapeutinsatser for personer med psykisk

funktionsnedséttning for de 1 ordinért boende, samt boendeformer enligt SoLL
och LSS.

5.3 Boende

Kommunens ansvar
e Kommunerna ansvarar for att tillgodose behov av boende och boendestdd for
personer med psykisk funktionsnedsattning.*

Regionens ansvar

e Specialistpsykiatrin och priméirvard ansvarar for konsultationsinsatser till
kommunens personal. Insatserna och ansvarsférdelningen priméarvérd —
specialistpsykiatri klargors vid SIP. Akuta konsultationsinsatser avgors fran
fall till fall beroende av situationen.

o [ vissa fall krdvs ett utokat samarbete mellan regionen och kommunerna nér
det géller boenden och boendestdd. Det kan t.ex. gilla for personer som
vérdas 1 Oppen psykiatrisk tvAngsvard eller dppen rittspsykiatrisk vard. Téta
gemensamma uppfoljningar av den samordnade individuella planen kan vara
exempel pa insatser.

e Personer med psykisk funktionsnedséttning kan ibland behdva stodinsatser 1
form av annat boende én det egna for stadigvarande boende, kommunens
ansvar, eller for langre eller kortare vistelse kombinerat med hélso- och
sjukvardsinsatser, regionens ansvar.

2 Socialtjanstlagen (2001:453) 5 kap. 7§, Lag (1993:387) om st6d och service till vissa
funktionshindrade § 9:10

3 Hélso- och sjukvérdslagen (2017:30) 8 kap. 1§ och 7§

4 Enligt SoL (2001:453) LSS (1993:387 9§, punkt 1)
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5.4 Stod till anhoriga och narstaende

Gemensamt ansvar

e Nirstdende/legal foretradare skall ses som en resurs i vard och
rehabiliteringsarbetet och huvudménnen skall verka for att de far den hjélp
och det stod de behover.

e Bdida huvudménnen skall samverka for att ge stod och insatser till vuxna
nirstdende och barn till personer med psykisk sjukdom/funktionsnedséttning
for att skapa fungerande relationer.

Kommunens ansvar

e Socialndmnden ska enligt Socialtjdnstlagen erbjuda stod for att underlétta for
personer som vardar en nérstdende som till exempel har en
funktionsnedséttning.

Regionens ansvar

e Hilso- och sjukvarden ska i forebyggande syfte uppmérksamma de som
riskerar att
drabbas av ohélsa pa grund av att de vérdar eller stodjer en nérstdende.
Det dr ofta personalen inom hélso- och sjukvarden som forst kommer i kontakt
med anhoriga och nérstdende och kan dérfor tidigt bade identifiera och
informera om mojligheten att fa stod. I Habiliteringens uppdrag ingar ocksa att
erbjuda stdd till anhoriga och nérstdende utifran ett funktionshinderperspektiv.

5.5 Ansvar for personliga ombudsverksamheter

Personligt ombud ar en verksamhet som kommunen kan bedriva till stod for
personer med psykiska funktionsnedséttningar.

Personligt ombud ska arbeta pa den enskildes uppdrag i syfte att den enskilde ska
fa sina rittigheter tillgodosedda och tillgéng till samhéllets utbud av vérd, stod
och service utifran 6nskemaél och behov. For verksamheten med personligt ombud
ska finnas en ledningsgrupp.

Personligt ombud finns for personer som har psykiska funktionsnedséttningar och
visentliga svarigheter att utfora aktiviteter pa olika livsomraden. Géller ocksa for
de som har behov av langvariga kontakter med socialtjanst, primérvard och/eller
specialiserade psykiatrin och andra myndigheter. Personligt ombud finns
tillgdngligt f6r de som &r 18 &r eller éldre.
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5.6 Suicidprevention och stod till efterlevande

Under perioden 2010-2019 hade Gévleborg hade det tredje hogsta sjdlvmordstalet
bland Sveriges 21 regioner. Nationellt Centrum for Suicidforskning och
Prevention | Karolinska Institutet (ki.se)

Tidigare har suicidprevention setts frimst som ett uppdrag for psykiatrin men pa
senare tid har denna bild breddats for att inkludera bade kommunala och andra
regionala verksamheter samt den ideella sektorn. Riksdagen uppmanar till ett stort
och brett samhéllsengagemang dér alla aktdrer hjélper till utifrén sitt perspektiv
for att kunna framja hilsa och forebygga ohiélsa.

Region Gévleborg har en regional handlingsplan for suicidprevention. Regional
handlingsplan for suicidprevention i Gévleborgs 1dn 2019-2021.

6 Identifierade malgrupper som sarskilt beaktas
for samordnade insatser

6.1 Ansvarsfordelning for specifika malgrupper

Har redovisas dels ansvarsfordelning for specifika grupper med sammansatta
behov utifrén lagstiftning och nationella styrdokument, dels den kostnads- och
ansvarsfordelning vid placering utanfor det egna hemmet som regionen och lénets
kommuner kommit dverens om.

6.2 Personer med psykisk ohdlsa och samtidigt skadligt
bruk och beroende

Personer med skadligt bruk- och beroendeproblematik och psykiatrisk sjukdom
behdver omfattande stod bade fran socialtjansten och fran regionens enheter
Manga personer med missbruk och beroende behdver vard, stod och behandling
fran flera olika myndigheter och verksamheter samtidigt. De nationella
riktlinjerna ger dérfor rekommendationer om olika insatser for personer som
behover hjélp att samordna sina olika vérd- och stodétgérder.?

Kommunens ansvar
e Rehabilitering och stdd till personer med skadligt bruk och
beroendeproblematik.

e Pdinitiativ av regionen vara tillgéngliga for bedomning av den enskildes
stodbehov och behov av akuta insatser.

Regionens ansvar

e Ansvar for abstinensbehandling, psykiatrisk och somatisk utredning och
motivationsarbete liksom for vard av personer med skadligt bruk och
beroendeproblem med svéra psykiska tillstdnd som kréver behandling.

5 Nationella riktlinjer for vird och stod vid missbruk och beroende (socialstyrelsen.se)
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e Painitiativ av socialtjdnsten vara tillgédnglig for bedomning av den enskildes
psykiatriska vardbehov och behov av akuta insatser.

6.2.1 Placering utanfor det egna hemmet; ansvars- och
kostnadsfordelning, gallande vuxna

I vissa situationer kan den enskilde behova placeras utanfor det egna hemmet. Det
ar endast enligt Socialtjdnstlagen (samt enligt socialtjdnstens tvangslagstiftning)
som beslut om placering pa hem for vard eller boende (HVB) kan ske. Hélso- och
sjukvérden har ansvar att tillgodose behovet av hélso- och sjukvérd for personer
som kommunen placerar pA HVB oavsett om institutionen &r beldgen i det egna
lanet eller 1 annat 14n. Regionen remitterar, dar sa 4r majligt, hdlso- och
sjukvérdsansvaret till den region dir den enskilde placeras. Om hélso- och
sjukvardsinsatsen tillgodoses av annan region sker det genom remisser mellan
regionerna.

I de fall dir HBV-hemmet erbjuder hélso- och sjukvardsinsatser (avgors av
regionen i varje enskilt fall) fordelas kostnaderna mellan huvudménnen. Insatser
for vad som avser somatisk, psykiatrisk inklusive tandvardsproblematik ar
regionens ansvar och insatser for den sociala problematiken dr kommunens ansvar

Overenskommelse om samfinansiering skall vara klarlagd innan placering sker.
Parterna ar skyldiga att snarast delta i diskussionen om samfinansiering. Val av
institution sker i samrad mellan parterna, for att sikerstilla att bade det sociala
och psykiatriska vardbehovet kan tillgodoses. Vid akuta placeringar skall
diskussion om dverenskommelse inledas senast 10 arbetsdagar efter beslut om
placeringen. Den som fattat beslutet kontaktar 6vriga aktérer som eventuellt har
ett kostnadsansvar for del av placering.

Principen for kostnadsansvaret utanfor det egna hemmet utgar fran huvudménnens
ansvar enligt gédllande lagstiftning. Enligt Socialtjanstlagen (2001:453) SoL,
Haélso- och sjukvardslagen (2017:30) HSL och SKR:s Cirkulédr 2006:58 samt
Regeringsrittens dom RA 2000 ref 39 giller foljande:

e Kommunen ansvarar for, beslutar om och finansierar vard och boende pa
HVB och sociala insatser som den enskilde behdver.

e Regionen ansvarar for, beslutar om och finansierar de hélso- och
sjukvardsinsatser som den enskilde behover.

Respektive huvudman har ansvar for vardplanering och dokumentation utifran sitt
ansvarsomrade. Vid gemensamma placeringar ska vardplanering infor placering
samt uppfoljning under vardtiden ske gemensamt mellan huvudmaén och den
enskilde inom ramen for SIP-rutiner. Ar detta inte mojligt med anledning av t ex
akuta situationer, den enskildes uteblivna samtycke eller annan orsak, ska strivan
anda vara att dstadkomma detta under placeringens gang.
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6.3 Barn och unga

6.3.1 Ojamlikheter i psykisk halsa bland barn och unga.

Béde svenska och internationella studier visar att det redan i tidig alder finns en
ojamn fordelning av god psykisk hilsa och av psykisk ohélsa, beroende pa
familjens socioekonomiska status. Barn och unga som har det sdmre stillt har
oftare exempelvis psykiska och psykosomatiska besvir. Aven andra faktorer har
betydelse for skillnader i barns och ungas psykiska hilsa, exempelvis fordldrarnas
fodelseland och utbildningsniva samt familjetyp. Uppvéxtvillkoren paverkar
dessutom den psykiska hilsan som vuxen, och utsatthet i barndomen 6kar risken
for att man senare 1 livet ska fa psykiatrisk vard. Utsatthet kan handla om
ekonomisk utsatthet, psykisk sjukdom hos forildrar, suicid hos fordldrar eller
erfarenhet av att flytta ofta. Ju fler indikatorer for utsatthet en person har, desto
storre dr risken for psykisk sjukdom.

Det dr varje barns rittighet att bli uppmirksammad och fé det stod och den hjilp
som han eller hon &r 1 behov av. 1 januari 2010 infordes bestimmelser 1 Hélso-
och sjukvardslagen och i1 Patientsdkerhetslagen som ger hilso- och sjukvarden och
dess personal skyldighet att sdrskilt beakta barns behov av information, rad och
stod. Skyldigheten géller om barnets fordlder eller nagon annan vuxen som barnet
varaktigt bor tillsammans med har en psykisk ohélsa eller funktionsnedséttning,
en allvarlig fysisk sjukdom eller skada, eller har en beroendeproblematik.

Enligt Socialtjdnstlagen ska socialndmnden i fragor som ror barn som far illa,
samverka med samhéllsorgan, organisationer och andra som berors.

Enligt Hilso- och sjukvérdslagen ska hilso- och sjukvéirden pa socialndmndens
initiativ, 1 frigor som ror barn som far illa, samverka med samhéllsorgan,
organisationer och andra som berors.

Halso- och sjukvarden har skyldighet att genast anmila till socialndmnden nir de 1
sin verksamhet far kinnedom om négot som kan innebéra att namnden kan
behova ingripa till ett barns skydd.

Ett sdrskilt ansvar géller kring samordningsfragan och vért gemensamma ansvar
for barn och unga och ska sérskilt beaktas:

e Ett barns eller en ungdoms behov far aldrig asidosittas pa grund av att skilda
huvudmén har olika verksamhets- och kostnadsansvar.

e Varje verksamhet ska gora sitt yttersta for att underlitta samverkan och
samordning.

e Regionen och kommunerna &r varandras forutsattningar for att dstadkomma
insatser ur ett helhetsperspektiv.

e Stddet till barnet/den unga ska sa langt det r mojligt ges 1 hemmiljon. Detta
forhallningssatt giller alla verksambheter.
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e Barn och unga ska ges inflytande och delaktighet sa langt det 4r mojligt i de
insatser som planeras.

e Barnets bésta ska sta i centrum. Insatserna ska syfta till att stirka
skyddsfaktorer for barn och unga samt forebygga och reducera eventuella
riskfaktorer.

For att stodet till barn och unga ska fungera, méaste kommunerna och regionen
samordna sig, bade i planering och i insatserna till den enskilde. Detta inkluderar
dven privata aktorer inom skola och hilso- och sjukvard.

Kommunens ansvar - socialtjinsten

e Ansvara for att samverkan kommer till stdnd i frdgor som ror barn som far illa
eller riskerar att fara illa. I bade Skollagen och Hélso- och sjukvérdslagen
anges en skyldighet att delta i samverkan som initieras av socialtjédnsten

e Utreda behov av, besluta om, verkstilla och f6lja upp sociala insatser enligt
SoL och LVU samt insatserna for stdd och service enligt LSS.

e [ samband med vérd utanfér hemmet, f6lja upp de sociala insatserna och
samordna dessa med hélso- och sjukvérden under vérdtiden och infor vardens
upphorande.

e Vid behov begéra in specialistutlitande for bedomning av vérd och
behandling.

e Kommunen har ett ansvar att initiera kontakt med hilso-och sjukvéarden da det
finns anledning att tro att barnet har behov av sjukvardande insatser fran
regionen

e Painitiativ av hélso- och sjukvarden vara tillgianglig for beddmning av den
enskildes stodbehov och behov av akuta insatser

e Snarast bistd med planeringen for inlagd patient sé att brist pa insatser inte
forlanger slutenvarden

Kommunens ansvar - forskola

e Barn som av fysiska, psykiska eller andra skil behdver sérskilt stod 1 sin
utveckling ska ges det stod som deras speciella behov krdver. Om det genom
uppgifter fran forskolans personal, ett barn eller ett barns vardnadshavare eller
pd annat sitt framkommer att ett barn ér 1 behov av sdrskilt stod, ska rektor vid
forskola se till att barnet ges saddant stod. Barnets vardnadshavare ska ges
mojlighet att delta vid utformningen av det sérskilda stodet.

e Samverka med externa verksamheter som BVC, barn- och familjehélsa, barn-
och ungdomshabilitering, barn- och ungdomspsykiatri och socialtjdnst. (23
kap. 1 § OSL).

e Painitiativ av hilso- och sjukvarden eller socialtjénsten vara tillganglig for
beddmning av den enskildes stddbehov och behov av akuta insatser.
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Kommunens ansvar — skola

o For elever i forskoleklass, grundskola, grundsirskola, sameskola, specialskola,
gymnasie- skola och gymnasiesarskola skall det finnas elevhilsa.® Elevhilsan
skall omfatta medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska
insatser. Elevhilsan skall frimst vara forebyggande och hilsofrimjande.
Elevernas utveckling mot utbildningens mal skall stodjas.

e Rektor ansvarar for att en elevs behov av sarskilt stod skyndsamt utreds.’
Behovet av sérskilt stod ska dven utredas om eleven uppvisar andra
svarigheter 1 sin skolsituation.

e Det 4r hemkommunen som beslutar om en elev ska tas emot 1 grundsérskolan.
Innan beslutet ska hemkommunen gora en pedagogisk, en psykologisk, en
medicinsk och en social utredning. Kommunen ska samrada med elevens
vardnadshavare om utredningen medan den pagar. Barn som bedéms inte
kunna na upp till grundskolans kunskapskrav déarfor att de har en intellektuell
funktionsnedséttning, ska erbjudas plats i grundsérskolan. Frdgan om
mottagande i grundsérskolan provas av barnets hemkommun. Ett beslut om
mottagande 1 grundsirskolan ska foregds av en utredning som omfattar en
pedagogisk, psykologisk, medicinsk och social bedomning.®

e Skolan utgér en samverkans- och samarbetspartner till kommunens och
regionens stodinsatser for barn och unga.

e Vid psykisk ohélsa hos barnet/ungdomen ska hinvisning i forsta hand ske till
forsta linjens vard inom primérvarden; barn- och familjehilsa,
ungdomsmottagning eller hédlsocentral

e Vid mera allvarliga psykiatrisk problematik hos barnet/'ungdomen ska
hénvisning/remiss ske till BUP.

e Painitiativ av hélso- och sjukvarden och/eller socialtjansten vara tillgdnglig
for beddmning av den enskildes stodbehov och behov av akuta insatser.

Kommungemensamt ansvar

e Forskola, skola, elevhilsa och socialtjanst har ett ansvar att aktualisera behov
av samordnade insatser for barn och unga. Skolan, férskolan och elevhilsan
har skyldighet att delta i samverkan som initieras av socialtjénsten.

Regionens ansvar

Regionen har ansvar for medicinska insatser. I det medicinska ansvaret ingar att;

e Utreda, diagnostisera, behandla, folja upp och ge psykiatrisk behandling. Barn
och unga skall ha samma tillgang till medicinska specialistinsatser oavsett
boendeform.

e Omgdaende lamna remissbekréftelse och besvara skriftliga remisser fran
kommunen skriftligt.

6 Skollagen (2010:800) 2 kap. 25§
7 Skollagen (2010:800) 3 kap. 8§
8 Skollagen 2010:800 7 kap. 5§
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e Painitiativ av socialtjénsten eller elevhélsan, vara tillganglig for bedomning
av barnets eller ungdomens psykiatriska vardbehov och behov av akuta
insatser.

e Nir socialtjansten, fore socialndmndens ansdkan om vard hos
forvaltningsritten (vard enl. LVU) begér 1dkarundersdkning, skyndsamt
genomfora sadan betréffande den unges somatiska behov.
Halsoundersokningar ska ske kontinuerligt pa initiativ av socialtjdnsten.

e Skyndsamt bistd med konsultationer och utfarda specialistutldtanden vid
utredning och bedémning av behov av insatser som socialtjdnsten eller
elevhélsan initierar utifran HSL och behovsprincipen.

e [ samband med vard utom hemmet, f6lja upp de medicinska och psykiatriska
insatserna.

e [ samband med vard utom hemmet, aktivt delta i planering av insatser infor
hemgéang av den medicinskt ansvariga enheten.

e Delta i samverkan som initieras av socialtjdnsten, skola/forskola eller
elevhilsan utifrdn behov av insatser inom framforallt det medicinska och
omridet som giller psykisk ohilsa.

e Aktualisera behov av samordnade insatser (BVC, Barn- och familjehilsa,
ungdomsmottagning, primdrvard, BUP och andra verksamheter som kommer i
kontakt med barn och unga, har detta ansvar).

e Anmila till socialtjinsten vid misstanke om att barn far illa.

6.3.2 Barn och unga med psykiska och sociala problem samtidigt

I Nationella psykiatrisamordningens slutbetdnkande Ambition och ansvar” anges
att det finns sdrskilda behov av att tydliggora rutiner for ansvar och
samarbetsformer kring barn och unga med samtidiga sociala och psykiska
problem. Den 6vergripande malséttningen for Gévleborgs lén ar att barn och
ungdomar med sammansatt psykisk/psykiatrisk och social problematik, ska fa
stod, omvardnad, skydd, medicinsk vard och behandling, psykosociala insatser
och pedagogiskt stdd, sa att de kan fa basta mojliga uppvéxtvillkor. Forsta linjen
vid behandling av psykisk ohélsa bestar av Barn- och familjehélsa och
Ungdomsmottagningar som erbjuder god och néra vard i form av insatser. I
malgruppen ingar dven barn och ungdomar med samtidiga inldrningsproblem.

6.3.2.1 Kognitiva utredningar

Barn- och ungdomshabiliteringen kan, dé det foreligger medicinska grunder,
hantera fragestillning kring utvecklingsforsening och kognitiva nedsattningar.
Kognitiva utredningar som gors inom Barn- och ungdomshabiliteringen ror
foljande patienter:

e Barn under autismutredning om den kognitiva beddmningen inte redan &r

gjord.
e Barn dér teamet pa ser behov av differentialdiagnostiskt stidllningstagande.
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e Barn dér kognitiva formagor tydligt forbattrats eller forsdmrats
(exempelvis vid progredierande sjukdom).

¢ Barn med annan funktionsnedséttning med stark misstanke om
intellektuell funktionsnedséttning.

e Barn med flerfunktionsnedséttning (d.v.s. svar motorisk
funktionsnedsdttning, begrinsad kommunikativ forméga och nedsatt
kognitiv formaga). Dar behover utredning i team goras for att sdkerstilla
korrekt orsak till kognitiv nedséttning.

e Barn som pd BUH diagnosticerats med ospecificerad intellektuell
funktionsnedséttning och som behover nivibeddomas.

Placering utanfor det egna hemmet; ansvars- och kostnadsfordelning

I vissa situationer kan barnet/den unge behdva placeras utanfor det egna hemmet.
Det ar endast enligt Socialtjdnstlagen (samt enligt socialtjanstens
tvangslagstiftning) som beslut om placering pa hem for vard eller boende (HVB)
kan ske. Hélso- och sjukvarden har ansvar att tillgodose behovet av hilso- och
sjukvérd for barn/unga som kommunen placerar pA HVB oavsett om institutionen
ar beldgen 1 det egna lanet eller 1 annat 14n. Regionen remitterar, dér sé ar mojligt,
hélso- och sjukvardsansvaret till den region dér barnet/den unge placeras. Om
hélso- och sjukvardsinsatsen tillgodoses av annan region sker det som kop mellan
regionerna.

I de fall dir HVB-hemmet erbjuder adekvata hélso- och sjukvardsinsatser (avgors
av regionen 1 varje enskilt fall) férdelas kostnaderna mellan huvudménnen.
Insatser for vad som avser psykiatrisk problematik &r regionens ansvar och
insatser for den sociala problematiken dr kommunens ansvar.

Overenskommelse om samfinansiering skall vara klarlagd innan placering sker.
Parterna ar skyldiga att snarast delta 1 diskussionen om samfinansiering. Val av
institution sker 1 samrdd mellan parterna, for att sdkerstilla att bade det sociala
och psykiatriska vardbehovet kan tillgodoses. Vid akuta placeringar skall
diskussion om dverenskommelse inledas senast 10 arbetsdagar efter beslut om
placeringen. Den som fattat beslutet kontaktar 6vriga aktorer som eventuellt har
ett kostnadsansvar for del av placering.

Principen for kostnadsansvaret utanfor det egna hemmet utgar fran huvudménnens

ansvar enligt gédllande lagstiftning. Enligt Socialtjdnstlagen (2001:453) SoL,

Halso- och sjukvardslagen (2017:30) HSL och SKR:s Cirkuldr 2006:58 samt

Regeringsrittens dom RA 2000 ref 39 giller foljande.

e Kommunen ansvarar for, beslutar om och finansierar boende pa aktuellt HVB
och alla sociala insatser som den enskilde behover.

e Regionen ansvarar for, beslutar om och finansierar den hélso- och
sjukvérdsinsatser som den enskilde behdver.

Respektive huvudman har ansvar for vardplanering och dokumentation utifran sitt
ansvarsomrade. Vid gemensamma placeringar ska vardplanering infor placering
samt uppfoljning under vardtiden ske gemensamt mellan huvudmain och den

20

Page 20 of 28



"-\_.“' Region Beskrivning
A‘_ Gé‘fle bDrg Dokumentnamn: Psykisk funktionsnedséttning - verenskommelse om samverkan, halso- och
sjukvard Region Gavleborg

Dokument ID: 01-174491 Giltigt t.o.m.: Datum

Revisionsnr: AK

enskilde inom ramen for SIP-rutinerna. Ar detta inte méjligt med anledning av t
ex akuta situationer, den enskildes uteblivna samtycke eller annan orsak, ska
strdvan dnda vara att 4stadkomma detta under placeringens gang.

6.4 Vuxna med psykiska och sociala problem samtidigt

I vissa situationer kan dven vuxna behova placeras utanfor det egna hemmet.
Ansvarsfordelningen for denna malgrupp i dessa situationer hanteras enligt
samma princip som for barn och unga.

6.5 Aldre med psykiska funktionsnedsittningar

Aldrandet i sig innebir en 6kad risk for bade fysiska och psykiska sjukdomar.
Depression dr det vanligaste psykiska hilsoproblemet hos dldre personer. Social
gemenskap, fysisk aktivitet och bra matvanor &r nagra faktorer som ér viktiga for
att forebygga psykisk ohélsa hos dldre personer.

e Socialstyrelsens 6ppna jamforelser visar att det ar hogre forekomst av
psykisk ohilsa bland dem 65 ér eller dldre som har insatser fran
dldreomsorgen eller den kommunala hilso- och sjukvarden, jAmfort med
personer utan sddana insatser.

o Antalet sdkra suicid for gruppen min 65 &r och dldre var cirka 23 per 100
000 invénare. For min 18-64 ar var samma siffra cirka 19. For kvinnor 65
ar och dldre lag siffran pa drygt 9 jamfort med nira 9 for kvinnor 20 till 64
ar.

e Besok i specialiserad 6ppenvard efter utskrivning fran psykiatrisk
slutenvard kan minska risken for aterinsjuknande och aterinskrivning. I
alla 1dn forutom tvé dr andelen sddana besok ldgre bland mén dver 65 ér dn
bland mén 18 till 64 &r. I samtliga 14n ar andelen ldgre for dldre kvinnor 4n
yngre.

Vikten av att forebygga och atgirda psykisk ohélsa hos dldre ar ett gemensamt
ansvar for kommuner och region. Utgangspunkten skall vara att sa langt det ar
mojligt forebygga att psykisk ohédlsa uppstér. Erfarenheterna visar att det finns
fyra omradden som éar speciellt viktiga for att dldre ska ma bra och som forebygger
psykisk ohélsa. Dessa fyra omraden &r:

e Social gemenskap

e Delaktighet och meningsfullhet, att kdnna sig behovd
e Fysisk aktivitet

e Bra matvanor

Socialstyrelsen har uttalat att dldres psykiska ohélsa kraver ett gemensamt
ansvarstagande pa bade nationell, regional och lokal niva. I det gemensamma
ansvarstagandet ligger ocksd en gemensam strategi for att 6ka tillgdngen till
vetenskapligt provade insatser, starkt kompetens, handledning och uppfdljning.
Inom ramen for virdegrundsarbetet har Socialstyrelsen haft i uppdrag att ge
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forslag pa hur det psykiatriska stodet till 4ldre ménniskor kan utvecklas och for-
bittras.” Det dr angelaget att stodet i vart 1an utvecklas och utformas i enlighet
med intentionerna i rapporten.

Gemensamt ansvar
e Forebygga ohilsa genom att dldre far uppleva delaktighet och meningsfullhet i
kontakterna med kommunens och regionens foretradare.

e Stimulera till fysiska aktiviteter och goda matvanor.

e Uppmairksamma tecken pd psykisk ohélsa och ta dem pa allvar.

Kommunens ansvar
e Ge mojligheter till social gemenskap och deltagande i samhéllslivet.

e Patala behov av medicinska/psykiatriska insatser till berord familjeldkare,
alternativt lakare knuten till det sérskilda boendet.

e Painitiativ av hélso- och sjukvarden vara tillgédnglig for bedomning av den
enskildes stodbehov och behov av akuta insatser

Regionens ansvar
e Pa initiativ av socialtjdnsten vara tillgénglig for bedomning av den enskildes
psykiatriska vardbehov och behov av akuta insatser.

e Utreda och bedoma och behandla behov av medicinska och/eller psykiatriska
insatser.

Bibehalla och anpassa viktiga psykiatriska behandlingsinsatser dven efter att
brukaren/patienten flyttat in till sirskilt boende, om behovet kvarstér.

6.6 Personer med psykisk funktionsnedsattning som har
barn

Personer med psykisk funktionsnedsittning kan fungera bra som foréldrar

men fordldraformégan varierar med graden av sjukdom. Hélso- och sjukvérden
har ett lagstadgat ansvar att beakta barns behov (5 kap. 7 § HSL). Socialtjansten
har ansvar for att barn far en trygg uppvixt. Enligt Barnkonventionen ska ett barns
intressen aldrig asidosittas pa grund av att olika huvudmaén har olika verksamhets-
och kostnadsansvar.

Lokala rutiner for hur anmélan gors ska finnas i alla verksamheter. Det ar
angelédget att lokala 6verenskommelser innehaller rutiner f6r hur barn 1 utsatta
situationer kan ges information, rad och stod pa bésta sitt niar bdda huvudméannen
ar involverade. Gillande anmaélan for barn anger forfattningar och myndigheters

9 Psykisk ohilsa hos personer 65 ar och dldre, Socialstyrelsen, 2018
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foreskrifter ndr anmélan ska goras. Hénvisningar till anmélningsskyldigheten
finns i kap 5. 8 § HSL, 3 § TL och 6 kap. 5 § PSL. Anstillda inom hélso- och
sjukvédrdens samt tandvardens verksamheter omfattas av anmilningsskyldigheten
enligt 14 kap. 1 § SoL. Anmailningsskyldigheten &dr begransad till sddant man far
kdnnedom om i sin verksamhet som innebdr misstanke om att ett barn far illa.
Anmilningsskyldigheten avser barn under 18 ars alder. Anmélningsskyldigheten
omfattar inte ungdomar som fyllt 18 &r och inte heller ofédda barn.

For myndigheter inom hélso- och sjukvarden och socialtjansten finns
bestimmelser i 25 kap 12 § och 26 kap 9 § OSL som gor det mdjligt att i vissa fall
lamna uppgifter mellan myndigheter till skydd for ett vantat barn utan hinder av
sekretess. Bestimmelserna omfattar bland annat uppgift om en gravid person eller
nagon nérstaende till denne. Den géller om uppgiften behéver ldmnas for en
nddvéndig insats till skydd for det vintade barnet. Av forarbetena framgér att det
som avses niarmast dr nir en gravid pd grund av missbruk, egen sjukdom eller sin
livsforing 1 6vrig riskerar att skada fostret. Bestimmelserna gor det mojligt for
myndigheter inom héilso- och sjukvarden och socialtjénsten att utbyta uppgifter
trots att den enskilde inte ldmnat sitt samtycke. Undantaget fran sekretessen bor
enligt forarbetena anviandas med urskiljning och varsamhet.!?

6.7 Personer som vardas inom oppen psykiatrisk
tvangsvard eller 6ppen rattspsykiatrisk vard

Kommunerna ansvarar for att utreda och besluta om det finns behov av sociala
insatser under tiden som en person tvangsvardas.

I samband med utskrivning fran slutenvard och under forutsittning att den
enskilde

medverkar till insatserna och ansdker om dessa enligt socialtjanstlagen eller LSS.

Infér en ansdkan om &ppen psykiatrisk tvangsvard (OPT) eller ppen
rattspsykiatrisk

vard (ORV) kriivs samordning och planering kring varje enskild individ.
Avgorande ar

att huvudménnen kommer dverens om vem som har ansvar for vad och att
nddvindiga beslut ér fattade infor forvaltningsdomstolens beslut om OPT eller
ORV.

En samordnad individuell vardplan undertecknad av alla parter, inklusive den
enskilde,

ar nddviandig infor forvaltningsdomstolens beslut.

Villkoren kring sérskild utskrivningsprovning ska vara tydligt beskrivna och
kénda for den enskilde och ansvarig personal inom kommun och region.

For mer information hanvisas till SOSFS 2008:18 Psykiatrisk tvangsvard och
Rittspsykiatrisk vard, Socialstyrelsen samt handlingsplan for samordnad
individuell

plan.

10 Prop 1990/91:111
23

Page 23 of 28



"-\\: Region Beskrivning
A‘_ GéVlE bDrg Dokumentnamn: Psykisk funktionsnedséttning - verenskommelse om samverkan, halso- och
sjukvard Region Gavleborg

Dokument ID: 01-174491 Giltigt t.o.m.: Datum

Revisionsnr: AK

Personer inom OPT eller ORV bor erbjudas personcentrerad vard och en vérd-
och

stddsamordnare som har det yttersta ansvaret kring samverkande insatser och
behov

Lagen om psykiatrisk tvangsvard (SFS 1991:1128) och lagen om réittspsykiatrisk
vard (SFS 1991:1129) ska foljas. Oppenvardsmottagningar inom
specialistpsykiatrin

samordnar vardplaneringsprocessen for personer inom den 6ppna psykiatriska
tvangsvarden (OPT) och den rittspsykiatriska dppenvarden samordnar
vardplaneringsprocessen for personer inom rittspsykiatrisk vard (ORV).

6.8 Personer med andra funktionsnedsattningar och
psykisk ohalsa/psykisk sjukdom

Malet for funktionshinderpolitiken och en av inriktningarna pa genomforandet av
politiken &r universell utformning vilket innebér att samhallet ska utformas med
medvetenhet om den variation som aterfinns i1 befolkningen och méjliggdra att
personer med funktionsnedsittning kan verka i vardagen pa samma villkor som
minniskor utan funktionsnedsittning.

Personer med medfodda eller tidigt forvarvade funktionsnedsattningar har sémre
somatisk och psykisk hédlsa, samt samre tillgang till vard &n andra.

Trots fordelarna med LSS-lagstiftningens och psykiatrireformen bidrog dessa
samtidigt till att ett glapp skapades nir det géller tillging till hidlso- och sjukvérd
och

hilso- och sjukvardskompetens utifran individens behov. For personer med
intellektuell funktionsnedséttning och autism fanns tidigare, i storre utstrackning,
specifika omsorgslékare som var kopplade till individen pé ett betydligt nirmare
satt.

For att en person med funktionsnedséttning ska fa jamlik vard behover
vardgivaren ha sérskild kompetens for att forstd patientens specifika behov.

For personer med psykisk funktionsnedséttning, liksom for andra grupper med
flera

olika diagnoser, dr svarigheten idag ofta att ingen har en helhetssyn pa bade den
psykiska och somatiska hilsan och hur dessa samspelar. Personer med
funktionsnedséttningar har simre dokumenterad och sjdlvskattad oral hilsa. Detta
ar nagot som bor tas med i en helhetssyn och tandvard och behovsprévning av
tillgédngliga tandvardsstod bor inga som en obligatorisk och naturlig del 1 SIP.
Personal pa boenden och i daglig verksamhet/sysselsittning har en social och
pedagogisk kompetens men behover ocksa kompetens kring hilso- och sjukvérd
for att minska den ojdmlika hélsan och forebygga ohilsa.

I sitt positionspapper om funktionshinder och delaktighet frén ar 2017 framhaller

SKR att atgérderna for att frimja jamlik hélsa bor vara generella men utformade
och anpassade utifran olika gruppers behov och forutséttningar och séirskilt utifrdn
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olika funktionsnedsittningar. Okad kunskap och forindrade arbetssitt behovs
bade inom hélso- och sjukvarden och socialtjdnsten.

7 Tolkningsfragor

Oenigheter om tolkningen far inte leda till att enskilda inte far sina behov
tillgodosedda.

Om en part anser att samverkansoverenskommelsen inte f6ljs skall detta i forsta
hand 16sas genom dialog mellan chefer p4 motsvarande niva i kommunen och
region. Krivs fortydliganden och &ndringar av 6verenskommelsen, eller om
oenigheten inte kan l9sas pa verksamhetsniva hédnskjuts fragan till utskott Psykisk
hilsa som dr Lénsledning Vélfards ledningsgrupp for psykiatrifragor.

Tvister om kostnads- och ansvarsfordelning mellan huvudménnen i enskilda
persondrenden, som inte kunnat Idsas via genomford SIP eller i dialog mellan
chefer, hinskjuts 1 avidentifierad form respektive utskott dir utskottets forslag till
kostnads- och ansvarsférdelning blir vigledande for verksamheternas
beddmningar och beslut.

Enskilda personer som har synpunkter eller klagomal pa hur éverenskommelsen
oljs kan vinda sig till den tjansteperson inom kommun eller regionen som den
har mest kontakt med och/eller fortroende for. Tjdnstepersonen har darefter att
gora en bedomning utifran drendets art och éverlamna synpunkten till den
verksamhet som &r berord. Aterkoppling skall ske till den enskilde. Enskilda kan
ocksa anvinda sig av kommunernas synpunktshantering, dar man ocksé kan vara
anonym, eller vinda sig till regionens patientndmnd.

8 Ikrafttradande och giltighetstid samt uppfoljning

Denna dverenskommelse, som i sin ursprungliga version tradde ikraft 2012-11-01,
har {61jts upp och reviderats Idpande. Denna nya version géller fr.o.m. 2022-09-01
och tillsvidare.

Uppf6ljning och vid behov revidering av dverenskommelsen kommer att ske
arligen.

9 Plan for kommunikation och implementering

Overenskommelse skall utgora grund for samverkan mellan linets samtliga
kommuner (skola, individ- och familjeomsorg, funktionshinder- och dldreomsorg)
och regionen (primirvérd och specialistvard). Overenskommelsen innefattar dven
eventuella privata utférare som kommunen/regionen tecknat avtal med.

Resp. huvudman har ansvar for att géra dokumentet ként och att
overenskommelsen tilldmpas i sin organisation.

Berorda brukarorganisationer gors delaktiga i inférandet genom att sprida
information inom organisationerna och till enskilda och anhoriga pé lampligt sétt.
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10 Dokumentinformation

Detta dokument har granskats av representanter fran Lansledning/utskott Psykisk
hélsa. Det har dven skickats ut for synpunkter till representanter inom
kommunerna 1 ldnet, Socialtjanstens och Skolforvaltningens omraden samt fran
Region Gévleborg.

11 Ovriga referensdokument

— Lag (1990:52) med sarskild bestimmelse om vérd av unga, LVU.
— Lag (1988:870) om vard av missbrukare 1 vissa fall, LVM.

— Lag (1991:1129) om riéttspsykiatrisk vard, LRV.

— Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard, LPT.

— Lag (1998:603) om verkstillighet av sluten ungdomsvérd, LSU.

— Arbetsformedlingen, Forsdkringskassan, Socialstyrelsen, Sveriges kommuner
och regioner: Samordna rehabiliteringen (maj 2011).

— SOU (2006:100) Ambition och ansvar. Nationell strategi for utveckling av
samhdllets insatser till personer med psykisk sjukdomar och funktionshinder

— Rapport (2006:5) ”Vad éar psykiskt funktionshinder?”. Nationell
psykiatrisamordning ger sin definition av begreppet psykiskt funktionshinder

— Nationella riktlinjer for vard och stod vid schizofreni och schizofreniliknande
tillstdnd (2018)

— Nationella riktlinjer for vard och stéd vid missbruk och beroende (2019)

—  Psykiatrireformen (1993/94:218) dven kallad Psyk-Adel.

— Socialstyrelsens meddelandeblad nr 4 2010. Hélso- och sjukvéardens ansvar for
information, rad och stdd till vissa barn under 18 ar.

— Socialstyrelsens rapport. ”Psykisk ohélsa hos personer 65 ar och éldre”.
Uppfdljning av vard och omsorg vid psykisk ohilsa hos dldre. Oppna
jamforelser

— Sveriges kommuner och landsting: Cirkuldr 09:66. ”Gemensamma
overenskommelser om samarbete och gemensam individuell planering mellan
hilso- och sjukvarden och socialtjédnsten”.

— Sveriges kommuner och landsting: Cirkuldr 2006:58. ”Vuxna och barn och
ungdom med psykiska funktionshinder — ansvarsfordelning mellan kommun
och landsting”

— Regeringsrittens dom RA 2000:16: > Ett beslut om bistind enligt 6 §
socialtjanstlagen (1980:620) i form av hemtjénst har ansetts inte kunna av
besparingsskil omprovas och dndras till bistandstagarens nackdel”.
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