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Syfte

For individen FOor samhallet

Ratten att fa ratt insats i ratt tid av ratt aktor och till Minskade kostnader
ratt kostnad.

Okad arbetskraft
Bryta bidragsberoende

Steget(t)




Metod

b

Urval och studiebesdk
Rekrytering pagar l6pande

©

Halsoframjande insatser

Friskvardsaktiviteter varje vecka

Steget(t)

1111
S S SN

Genomforande

Individanpassade scheman och
arbetsuppgifter

Tidsaspekten

5 manader

Upptacka nasta steg

Gruppvagledning, enskild vagledning,
studiebesok, forelasningar. Prova pa!

Avslut
Fardig planering




Genomforande

Registrering (Administrativt)
Verkstad (Fysiskt arbete)
Butik (Socialt arbete)

Aterbruk (Kreativitet och
miljéarbete) L8

Steget(t)



FOorelasningar

e Beroendeenheten
* Budget och skuld
e CV

e Soka arbete

e SYV

Steget(t) S



Friskvard

* Yoga
* Gafotboll
e Goalball

e Badminton

e Tipspromenad
e Sjukamp

e Pulkaakning

* Meditation

Steget(t) 6



Meningsfulla
arbetsuppgifter

* Anvandning inom skolor
och féreningar

* Miljomedvetenhet
genom aterbruk

Steget(t)

2023




Samtal

Fore start
Anstéllningsintervju
Gruppvagledning
N CERTIn
Mitt-terminssamtal
Avslutningssamtal

Spontana samtal

Steget(t) 8




Fyra genomforda grupper

Enligt RISE utrakningsmodell har Steget(t) bidragit
med ett samhalleligt varde (Ioneeffekt inklusive
spridningseffekt) av 5 241 600:-

ARBETSMARKNAD OCH TILLVAXT
- ARBETSTILLFALLEN, PRAKTIKPLATSER OCH SPRIDNINGSEFFEKTER

FRITIDSBANKEN SKAPAR ARBETSTRANING OCH EKONOMISKA
ARBETSTILLFALLEN PRAKTIK SPRIDNINGSEFFEKTER

EnFnticsbank bidezr med @ b Fritidsbank idrar med @

cenc e~ i ett nytt arbetstilifalle i ganerrsniil 2,5 platser fir
beemirmurien vilest bar e |dnseilesd arbetstraning och praktik i icirar Gl can lokals ekonormin
P4 ca B0 000 kr per ar. kormiunen. Ay dessa gar 5% medd er fakhor 1287

widere Ll anestilioirg,

Deltagare o n

Totalt 63 inskrivna deltagare
YngSta: 19 ar :tjl_lsnrldnlngmﬂoklw &rl&mﬂiﬁﬂ
Aldsta: 53 fran detta ca 850 000 kr per ar
Majoritet: Unga vuxna

Steget(t)




Jag har utvecklats i
mig sjalvl Jag ar inte

samma person nu
som nar jag borjade
- Kvinna 24 ar

mig att jag
kan jobbal
-Man 23 ar

Jag har byggt upp
=) Mitt sjalvfértroendel
- Man 38 &

Nl

Steget(t)



Vikten av samverkan

Aktorer

* Trisam

Boendestod
Bostad forst

Socialsekreterare

Forsakringskassan

Steget(t)

Arbetsformedlingen
Psykiatrin
Primarvarden
Vuxenhabilitering

Bistandsbedomare

11



Metodhandbok

Steget(t)

V\S\UN

12



Samverkande
aktorer

3 ih 2V Region
BOLLNASKOMMUN ra“?‘?(se n p < Gavleborg




N

TACKI!

linda.wallberg@foreningsalliansen.com
072-513 22 35
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